1(6)

Lahti Muistio

4[2026

Lahden kaupungin vanhusneuvosto 2025-2027

Aika 19.5.2026 klo 10.00-12.28
Paikka Kaupungintalo, tornisali
Lasna Inga-Maija Hyppola, puheenjohtaja

Sami Rive, varapuheenjohtaja, poistui klo 12.00
Antti Kuusinen, jasen

Laura Rautiainen, jasen POISSA

Eeva-Kirsti Komulainen, jasen

Seppo Hayrinen, jasen, Lahden elakkeensaajat ry
Kari Kempas, jasen, Pdijat-Hameen muistiyhdistys ry
Eero Nieminen, Lahden Eldkeldiset ry

Eila Huurinainen, jasen Lahden Lahimmaispalvelu ry
Arja Hyytia, jasen, Elakeliiton Lahden Yhdistys ry
Marketta Iso-Kuortti, jasen, Lahden Kansalliset seniorit ry
Pauliina Palo, varajasen

Heidi Kirkonpelto, sihteeri, osallisuuskoordinaattori, Osallisuus ja hyvinvointi

AsiantuntijatHelene Vanninen, asuntoasiainpaallikko klo 10-11
Simo Lahtela, Tilakeskus klo 11.30-12.30

Markku Ahokas, liikuntapalvelut klo 11.30-12.30

1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen.

2. Lasnaolijoiden toteaminen

Todettiin lasnaolijat.
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3. Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen

Merkittiin tiedoksi edellisen kokouksen 16.3.2026 muistion hyvaksyminen.

4, Suunnitelma ikaantyneiden asumisen kehittamiseksi

Asuntoasiainpaallikko Helene Vanninen esitteli luonnosta suunnitelmasta ikaantyneiden
asumisen kehittamiseksi Lahdessa 2027—2040. Suunnitelma on yksi strategian

karkihanke.

Vanhusneuvosto esitti keskustelussa kommentteja ikdihmisten tulevaisuuden asumisen
tarpeista. Vanhusneuvosto sopi, etta valmistelija |lahettdaa koosteen kommenteista Helene

Vanniselle. Esitys ohjelman luonnoksesta on muistion liitteena.

5. Vesilitkuntakeskuksen suunnitelmien esittely

Vesiliikuntakeskuksen suunnittelu on kaynnissa. Vesiliikuntakeskuksen hankeryhmasta
suunnitelmia esittelivat Simo Lahtela Tilakeskuksesta seka Markku Ahokas
liikuntapalveluista. Vanhusneuvosto keskusteli suunnitelmista yhdessa esittelijoiden

kanssa ja antoi huomioita ikaihmisten tarpeista.

Vanhusneuvosto sopi, etta valmistelija |ahettaa koosteen kommenteista Simo Lahtelalle
ja Markku Ahokkaalle. Vanhusneuvosto toivoo voivansa olla jatkossa mukana
suunnitelmien teossa ja tuoda kayttajien nakokulmaa. Esitys vesiliikuntakeskuksen

suunnitelmista on muistion liitteena.

6. Aloitteet, kannanotot ja lausunnot

Vanhusneuvoston aloitteeseen uimiseen liittyvien liikuntapalveluiden monipuolistaminen
ikdantyneille 29.11.2023 saapui vastine lilkuntapalveluilta sahkopostilla 29.10.2025.
Vastine oli 8.12.2025 kokouksen esityslistan liitteena. Vanhusneuvoston tyoryhma
kartoitti tilannetta seka teki aiheesta aloitteen Lahden ikdihmiset — tehty kestdviksi. Aloite

on lahetetty 25.3. liitteineen kaupungin kirjaamoon.
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Kirjelma Jalankulkijoiden ja pyorailijoiden risteaminen keskustassa on lahetetty
23.10.2025 kaupunkiympariston palvelualueen johdolle ja kaupunkiymparistélautakunnan
puheenjohtajalle (Juha Helminen, Pirkko-Leena Jakonen, Toni Putula, Minna Heikkinen).
Asian yhteyshenkil6 Juhana Polojarvi lahetti vastauksen 18.5., joka oli vanhusneuvostolla
tutustuttavana etukateen sahkopostitse. Vanhusneuvosto ei ehtinyt perehtya
vastaukseen riittavasti ja paatti palata asiaan syksyn kokouksessa seka tehda

mielipidekirjoituksen. Vastaus on muistion liitteena.

Lausunto kuntalakiin on lahetetty maaliskuun loppuun mennessa. Lausunnon tekivat
vanhusneuvoston tyoryhma Inga-Maija Hypp6la, Eero Nieminen ja Eila Huurinainen.

Lausunto on muistion liitteena.

Lausunto asemakaavamuutoksen luonnoksesta A-2926, joka koskee Kisapuiston ja

Kartanon aluetta on lahetetty 19.3. Lausunto on muistion liitteena.

Lausunto luonnosvaiheen asemakaavan muutosehdotukseen Mdysankatu 5 ja 5b -
tonteille MOysan kaupunginosassa. Vanhusneuvosto sai aiheesta esittelyn 22.4. Lausunto

on ldhetetty 7.5. Lausunto on muistion liitteena.

Lausuntopyynto Harjun korttelin asemakaavamuutoksen luonnoksesta A-2736. Esittely

vanhusneuvostolle oli 13.5. Vanhusneuvosto tekee luonnoksen valmiiksi sahkopostitse.

Vanhusneuvosto merkitsi aloitteiden, kannanottojen ja lausuntojen tilanteen tiedoksi.

7. Tapahtumia

Joukkoliikenne

Edellisessa kokouksessa paatettiin jarjestaa toukokuussa kaikille avoin tilaisuus
bussireiteista ja palveluliikenne Lempista ja Nestorista yhdessa kaupungin
suunnittelijoiden kanssa. Joukkoliikenne paatyi jarjestamaan itse tilaisuudet Lempista ja
Nestorista 15.4. seka joukkoliikenneillan bussireiteista 5.5. Vanhusneuvosto oli kutsuttu
molempiin tilaisuuksiin sahkopostitse. Vanhusneuvosto lahetti

joukkoliikennesuunnittelijoille kerdaamiaan kayttadjien nakemyksia sahkopostitse 6.5.
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Rollaattorimarssi
Vanhusneuvosto oli mukana Rollaattorimarssilla pe 8.5. Eeva-Kirsti Komulainen toimi
kulkueen seremoniamestarina ja puheenjohtaja Inga-Maija Hyppola avasi tapahtuman

torilla. Tapahtuma oli onnistunut.

Vanhustenviikon tyoryhma toi terveiset, etta vanhustenviikon juhla jarjestetaan
Ristinkirkossa to 8.10. klo 12-13.30. Padesiintyjana on Ritva Oksanen. Vanhustenviikon
tapahtuma Arjen kohtaamisia jarjestetaan Palvelutorilla to 15.10. klo 12-14. Tapahtuman
ohjelmassa esitellaan vanhusneuvosto, Yhdessa kotikulmilla -toiminta seka kerrotaan
omaishoitajien ja Palvelutorin palveluista ja toiminnasta. Lopuksi on ylisukupolvinen

muotinaytos.

Vanhusneuvosto merkitsi tapahtumat tiedoksi.

8. Kuulumiset ja jatkoon otettavat asiat yhteiskokouksesta 25.3.

Lahden vammais- ja vanhusneuvoston seka nuorisovaltuuston yhteiskokouksessa 25.3.
keskusteltiin vaikuttamisesta. Alustamassa oli hallintojohtaja Anniina Kovero.

Vanhusneuvosto keskusteli yhteiskokouksen teemasta.

Vanhusneuvoston Arja Hyytia on yhdessa tyoryhman kanssa valmistellut vaikutusten
arvioinnin pohjaa kannanotoissa kaytettavaksi. Pohja on lahetetty vanhusneuvostolle

etukateen tutustuttavaksi. Vanhusneuvosto merkitsi pohjan tiedoksi.

9. Syksyn kokousaikataulu

Vanhusneuvostolla on syksylla 2026 nelja kokousta, joista yksi on yhteiskokous Lahden

kaupungin vammais-, vanhusneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa.

Kokoukset ovat to 20.8. Saima 6:ssa klo 17 (yhteiskokous), ti 22.9., ti 3.11. ja ti 1.12.2026

klo 10. Lisaksi syksylla on Paijat-Hameen vanhusneuvostojen yhteiskokous.
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Sidosryhmakuulumiset ja vierailut

Jasenet tuovat terveiset omista sidosryhmistaan, mita ajankohtaista jarjestoissa on.

Lahetetaan terveiset Paijat-Hameen hyvinvointialueen neuvostolle.

Inga-Maija toi terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostolta. Asukkaille on lahddssa
kysely. Sovittiin, etta jasenet toimittavat Inga-Maijalle tiedon 20.5. klo 12 mennessg,

miten kyselya voidaan jakaa jarjestdissa.

Muut asiat

Ikaantyneiden parissa toimivien verkosto

Verkosto on lahettanyt sahkopostitse toiveen tulla kylddan vanhusneuvoston kokoukseen.
“Toivoisimme paasevamme esittelemaan verkostomme toimintaa ja samalla paasisimme
keskustelemaan siitd, miten voisimme yhdessa edistaa ikaantyneiden hyvinvointia Paijat-
Hameessa. Esittelymateriaali verkoston toiminnasta on lahetetty vanhusneuvostolle

etukateen tutustuttavaksi. Vanhusneuvosto paatti kutsua verkoston kokoukseen syksylla.

Terveiset vanhusneuvostokoulutuksesta Vaikuttava vanhusneuvosto 25.2.—1.4.
Aiheina mm. vaikuttamistoiminta, toiminnan hyoty, viestinta ja vaikuttaminen.
Eilan ja Marketan huomioita koulutuksesta:

e Perustietoa neuvostojen toiminnasta uudelle jasenelle.

o Keskustelut ja ryhmatyot olivat antoisia ja ajatuksia herattavia.

e Hyva kuulla, miten muualla toimitaan, mita on menossa ja peilata asioita omaan
toimintaan.

e Yhteisid haasteita: vahan rahaa, ei saada asioita eteenpain, kukaan ei ole vanhus.

e Tarvitaan yhteinen poliittisesti sitoutumaton jarjesto, ajamaan vanhusten asioita.

Kaupunkisuunnittelu jarjestaa Lahden keskustassa turvallisuuskavelyn to 21.5. klo 16—

17.30. Vanhusneuvosto on kutsuttu sahkopostilla 30.4. Eero on luvannut menna.
Matkakulukorvaushakemukset |ahetetadn viimeistaan 26.5. Heidille.

Vanhusneuvosto voi lukea ja kommentoida aluepalveluohjelmaa 14.6. asti. Tietoa saa

valittaa.
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12. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen.
Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppola
Sihteeri Heidi Kirkonpelto
Lahden kaupunki
Harjukatu 31, PL 202
15101 Lahti
03 814 2355
kirjaamo@/ahti.fi
www.lahti.fi
0149669-3
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