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 Muistio 
 4/2026 

Lahden kaupungin vanhusneuvosto 2025–2027 

Aika  19.5.2026 klo 10.00–12.28 

Paikka  Kaupungintalo, tornisali 

Läsnä  Inga-Maija Hyppölä, puheenjohtaja 

 Sami Rive, varapuheenjohtaja, poistui klo 12.00 

 Antti Kuusinen, jäsen 

 Laura Rautiainen, jäsen POISSA 

 Eeva-Kirsti Komulainen, jäsen 

 Seppo Häyrinen, jäsen, Lahden eläkkeensaajat ry 

 Kari Kempas, jäsen, Päijät-Hämeen muistiyhdistys ry 

 Eero Nieminen, Lahden Eläkeläiset ry 

 Eila Huurinainen, jäsen Lahden Lähimmäispalvelu ry 

 Arja Hyytiä, jäsen, Eläkeliiton Lahden Yhdistys ry 

 Marketta Iso-Kuortti, jäsen, Lahden Kansalliset seniorit ry 

 Pauliina Palo, varajäsen 

 Heidi Kirkonpelto, sihteeri, osallisuuskoordinaattori, Osallisuus ja hyvinvointi 

 

Asiantuntijat Helene Vanninen, asuntoasiainpäällikkö klo 10–11 

 Simo Lahtela, Tilakeskus klo 11.30–12.30 

 Markku Ahokas, liikuntapalvelut klo 11.30–12.30 

 

 

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen. 

2. Läsnäolijoiden toteaminen 

Todettiin läsnäolijat. 
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3. Edellisen kokouksen muistion hyväksyminen 

Merkittiin tiedoksi edellisen kokouksen 16.3.2026 muistion hyväksyminen. 

4. Suunnitelma ikääntyneiden asumisen kehittämiseksi 

Asuntoasiainpäällikkö Helene Vanninen esitteli luonnosta suunnitelmasta ikääntyneiden 

asumisen kehittämiseksi Lahdessa 2027–2040. Suunnitelma on yksi strategian 

kärkihanke.  

Vanhusneuvosto esitti keskustelussa kommentteja ikäihmisten tulevaisuuden asumisen 

tarpeista. Vanhusneuvosto sopi, että valmistelija lähettää koosteen kommenteista Helene 

Vanniselle. Esitys ohjelman luonnoksesta on muistion liitteenä.  

5. Vesiliikuntakeskuksen suunnitelmien esittely  

Vesiliikuntakeskuksen suunnittelu on käynnissä. Vesiliikuntakeskuksen hankeryhmästä 

suunnitelmia esittelivät Simo Lahtela Tilakeskuksesta sekä Markku Ahokas 

liikuntapalveluista. Vanhusneuvosto keskusteli suunnitelmista yhdessä esittelijöiden 

kanssa ja antoi huomioita ikäihmisten tarpeista. 

Vanhusneuvosto sopi, että valmistelija lähettää koosteen kommenteista Simo Lahtelalle 

ja Markku Ahokkaalle. Vanhusneuvosto toivoo voivansa olla jatkossa mukana 

suunnitelmien teossa ja tuoda käyttäjien näkökulmaa. Esitys vesiliikuntakeskuksen 

suunnitelmista on muistion liitteenä.  

6. Aloitteet, kannanotot ja lausunnot 

Vanhusneuvoston aloitteeseen uimiseen liittyvien liikuntapalveluiden monipuolistaminen 

ikääntyneille 29.11.2023 saapui vastine liikuntapalveluilta sähköpostilla 29.10.2025. 

Vastine oli 8.12.2025 kokouksen esityslistan liitteenä. Vanhusneuvoston työryhmä 

kartoitti tilannetta sekä teki aiheesta aloitteen Lahden ikäihmiset – tehty kestäviksi. Aloite 

on lähetetty 25.3. liitteineen kaupungin kirjaamoon. 
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Kirjelmä Jalankulkijoiden ja pyöräilijöiden risteäminen keskustassa on lähetetty 

23.10.2025 kaupunkiympäristön palvelualueen johdolle ja kaupunkiympäristölautakunnan 

puheenjohtajalle (Juha Helminen, Pirkko-Leena Jakonen, Toni Putula, Minna Heikkinen). 

Asian yhteyshenkilö Juhana Polojärvi lähetti vastauksen 18.5., joka oli vanhusneuvostolla 

tutustuttavana etukäteen sähköpostitse. Vanhusneuvosto ei ehtinyt perehtyä 

vastaukseen riittävästi ja päätti palata asiaan syksyn kokouksessa sekä tehdä 

mielipidekirjoituksen. Vastaus on muistion liitteenä.  

Lausunto kuntalakiin on lähetetty maaliskuun loppuun mennessä. Lausunnon tekivät 

vanhusneuvoston työryhmä Inga-Maija Hyppölä, Eero Nieminen ja Eila Huurinainen. 

Lausunto on muistion liitteenä.  

Lausunto asemakaavamuutoksen luonnoksesta A-2926, joka koskee Kisapuiston ja 

Kartanon aluetta on lähetetty 19.3. Lausunto on muistion liitteenä. 

Lausunto luonnosvaiheen asemakaavan muutosehdotukseen Möysänkatu 5 ja 5b -

tonteille Möysän kaupunginosassa. Vanhusneuvosto sai aiheesta esittelyn 22.4. Lausunto 

on lähetetty 7.5. Lausunto on muistion liitteenä. 

Lausuntopyyntö Harjun korttelin asemakaavamuutoksen luonnoksesta A-2736. Esittely 

vanhusneuvostolle oli 13.5. Vanhusneuvosto tekee luonnoksen valmiiksi sähköpostitse. 

Vanhusneuvosto merkitsi aloitteiden, kannanottojen ja lausuntojen tilanteen tiedoksi. 

7. Tapahtumia 

Joukkoliikenne 

Edellisessä kokouksessa päätettiin järjestää toukokuussa kaikille avoin tilaisuus 

bussireiteistä ja palveluliikenne Lempistä ja Nestorista yhdessä kaupungin 

suunnittelijoiden kanssa. Joukkoliikenne päätyi järjestämään itse tilaisuudet Lempistä ja 

Nestorista 15.4. sekä joukkoliikenneillan bussireiteistä 5.5. Vanhusneuvosto oli kutsuttu 

molempiin tilaisuuksiin sähköpostitse. Vanhusneuvosto lähetti 

joukkoliikennesuunnittelijoille keräämiään käyttäjien näkemyksiä sähköpostitse 6.5. 
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Rollaattorimarssi 

Vanhusneuvosto oli mukana Rollaattorimarssilla pe 8.5. Eeva-Kirsti Komulainen toimi 

kulkueen seremoniamestarina ja puheenjohtaja Inga-Maija Hyppölä avasi tapahtuman 

torilla. Tapahtuma oli onnistunut. 

Vanhustenviikon työryhmä toi terveiset, että vanhustenviikon juhla järjestetään 

Ristinkirkossa to 8.10. klo 12–13.30. Pääesiintyjänä on Ritva Oksanen. Vanhustenviikon 

tapahtuma Arjen kohtaamisia järjestetään Palvelutorilla to 15.10. klo 12–14. Tapahtuman 

ohjelmassa esitellään vanhusneuvosto, Yhdessä kotikulmilla -toiminta sekä kerrotaan 

omaishoitajien ja Palvelutorin palveluista ja toiminnasta. Lopuksi on ylisukupolvinen 

muotinäytös. 

Vanhusneuvosto merkitsi tapahtumat tiedoksi.  

8. Kuulumiset ja jatkoon otettavat asiat yhteiskokouksesta 25.3. 

Lahden vammais- ja vanhusneuvoston sekä nuorisovaltuuston yhteiskokouksessa 25.3. 

keskusteltiin vaikuttamisesta. Alustamassa oli hallintojohtaja Anniina Kovero. 

Vanhusneuvosto keskusteli yhteiskokouksen teemasta.  

Vanhusneuvoston Arja Hyytiä on yhdessä työryhmän kanssa valmistellut vaikutusten 

arvioinnin pohjaa kannanotoissa käytettäväksi. Pohja on lähetetty vanhusneuvostolle 

etukäteen tutustuttavaksi. Vanhusneuvosto merkitsi pohjan tiedoksi.  

9. Syksyn kokousaikataulu 

Vanhusneuvostolla on syksyllä 2026 neljä kokousta, joista yksi on yhteiskokous Lahden 

kaupungin vammais-, vanhusneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa. 

Kokoukset ovat to 20.8. Saima 6:ssa klo 17 (yhteiskokous), ti 22.9., ti 3.11. ja ti 1.12.2026 

klo 10. Lisäksi syksyllä on Päijät-Hämeen vanhusneuvostojen yhteiskokous. 
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10. Sidosryhmäkuulumiset ja vierailut 

Jäsenet tuovat terveiset omista sidosryhmistään, mitä ajankohtaista järjestöissä on. 

Lähetetään terveiset Päijät-Hämeen hyvinvointialueen neuvostolle.  

Inga-Maija toi terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostolta. Asukkaille on lähdössä 

kysely. Sovittiin, että jäsenet toimittavat Inga-Maijalle tiedon 20.5. klo 12 mennessä, 

miten kyselyä voidaan jakaa järjestöissä.  

11. Muut asiat 

Ikääntyneiden parissa toimivien verkosto  

Verkosto on lähettänyt sähköpostitse toiveen tulla kylään vanhusneuvoston kokoukseen. 

”Toivoisimme pääsevämme esittelemään verkostomme toimintaa ja samalla pääsisimme 

keskustelemaan siitä, miten voisimme yhdessä edistää ikääntyneiden hyvinvointia Päijät-

Hämeessä. Esittelymateriaali verkoston toiminnasta on lähetetty vanhusneuvostolle 

etukäteen tutustuttavaksi. Vanhusneuvosto päätti kutsua verkoston kokoukseen syksyllä. 

Terveiset vanhusneuvostokoulutuksesta Vaikuttava vanhusneuvosto 25.2.–1.4. 

Aiheina mm. vaikuttamistoiminta, toiminnan hyöty, viestintä ja vaikuttaminen.  

Eilan ja Marketan huomioita koulutuksesta: 

• Perustietoa neuvostojen toiminnasta uudelle jäsenelle.  
• Keskustelut ja ryhmätyöt olivat antoisia ja ajatuksia herättäviä.  
• Hyvä kuulla, miten muualla toimitaan, mitä on menossa ja peilata asioita omaan 

toimintaan.  
• Yhteisiä haasteita: vähän rahaa, ei saada asioita eteenpäin, kukaan ei ole vanhus.  
• Tarvitaan yhteinen poliittisesti sitoutumaton järjestö, ajamaan vanhusten asioita. 

Kaupunkisuunnittelu järjestää Lahden keskustassa turvallisuuskävelyn to 21.5. klo 16–

17.30. Vanhusneuvosto on kutsuttu sähköpostilla 30.4. Eero on luvannut mennä.  

Matkakulukorvaushakemukset lähetetään viimeistään 26.5. Heidille.  

Vanhusneuvosto voi lukea ja kommentoida aluepalveluohjelmaa 14.6. asti. Tietoa saa 

välittää.  

https://www.lahti.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/kaupunginhallitus/aluepalveluohjelma/?fbclid=iwzxh0bgnhzw0cmteac3j0ywzhchbfawqknjyyodu2odm3oqabhomj9kqqgdpyw-jzrifoaoutfowoywzidqieolzepfa1yrgju-i-zxwtgvae_aem_5jcxlsty99xk7b6tfaocya
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12. Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen. 

Puheenjohtaja   Inga-Maija Hyppölä 

Sihteeri    Heidi Kirkonpelto 
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