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Tausta

Vanhuspalvelulain (980/2012) 5 § velvoittaa kuntia ja
hyvinvointialueita laatimaan suunnitelman
ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden,
toimintakyvyn ja itsenaisen suoriutumisen
tukemiseksi. Suunnitelmaan on sisallytettava myos
ikaantyneen vaeston asumistarpeiden ennakointi ja
niita vastaavan asumisen kehittaminen (esim. osana
hyvinvointikertomusta, hyvinvointisuunnitelmaa tai

asuntopoliittista strategiaa).

Aihetta on sivuttu useissa eri dokumenteissa mutta
kokoavaa ja tarkemmalle tasolle ulottuvaa
suunnitelmaa ei ole. lkaantyneiden asumisen
ohjelman laatiminen on Lahden kaupungin yksi

karkihanke vuosille 2025-2026.

Taman suunnitelman tavoitteena on varmistaa, etta
Lahdessa on hyva asua myos ikaantyneena.

Lahti 19.5.2026 2



Aiemmat aiheeseen
llittyvat/aihetta sivuavat
okumentit

* Hyvinvointisuunnitelma.

* Asunto- ja maapoliittiset linjaukset

* |kaantyneen vaeston hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen toimenpideohjelma

e Keskustan turvallisuussuunnitelma

 Meluntorjunnan toimintasuunnitelma

 Keskustan liikenteen ja liikkumisen suunnitelma

* Viheralueohjelma

* Kulttuurihyvinvointisuunnitelma

* Esteettomyyssuunniteima
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Yli 65-vuotiaat asukkaat Lahdessa

Yli 65-vuotiaat asukkaat,
lukumaara
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© Lahden kaupunki, 2026
Tekija: Kimi Toivola
Lahteet:

YKR-aineistot 2024 (SYKE & Tilastokeskus);
kunnat (MML);

selkokartta (MML)



Yksin asuvat yli 65-vuotiaat
asukkaat Lahdessa

Yksin asuvat > 65-vuotiaat
asukkaat, lukumaara
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© Lahden kaupunki, 2026
Tekija: Kimi Toivola
Lahteet:

Lahden kaupungin Paikkatietopalvelut, 2025;
kunnat (MML);

selkokartta (MML)
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Kuva 30. Nykyisin 75—-84-vuotiaiden suhteellinen muutos trendiennusteen mukaan 250 m ruuduissa Lahden kaupungissa
vuosinag 2023-2033. Tarkastelussa on mukana omissa asunnoissa asuvat ikaantyneet, mutta ei hoivakotien asukkaita.

Lahde:
Kestavasti
ikaystavallinen
kaupunki. Syke
raportteja
15/2025



Senioriasuminen Lahdessa

 Lahden vanhusten asuntosaatio: 1317 asuntoa, joista osa asunnoista mm. hyvinvointialueen kaytossa. Asuntoja
erityisesti Paavolan, Ankkurin, Asemantaustan ja Kartanon alueella.

* Harjulakodit: 300 asuntoa kuudessa eri kohteessa, Vahva-Jussin alueella, Asemantaustassa ja Paavolassa

* Lisaksi muita pienempia toimijoita ja isompia vuokra- ja ASO -asuntoyhtioita, joilla on esteetonta asuntokantaa
Lahdessa ja asuntoja hyvinvointialueen palvelutuotannossa.
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Yl 75-vuotiaiden maara ja hissttomissa
kerroslaloissa asuvien yli 75-vuotiaiden
" osuus 2023

- Yl 75-vuotiaita 2023 Osuus hissittomissa

Hissit

1-9 19 - 24%
* 10-49 25% - 49%

* Talla hetkella Lahden kaupunki ¢ 50-99 B 50% - 100%
. . . . ® 100-14% Tadj 2

tukee jalkiasennushisseja 15% e — K“:;':::“

avustuksella edellytyksella etta
hanke saa vastaavaa Varken
avustusta (45% vuonna 2026).
Kaupungin maararaha viime
vuosina 100 000 euroa/vuosi.

e Hankkeita ollut vahanlaisesti.

* Ei muita esteettomyysavustuksia.

< Lo dsghennala . T T ——4angde: Syke, Magnmittausiatos, VTJIDVV 1/2024.
. Kikkn e

Kuva 31. Yli 75-vuotiaiden maara ja hissittomissa kerrostaloissa asuvien yli 75-vuotiaiden osuus 250 m ruuduissa Lahden
kaupungissa vuonna 2023.
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Lahde: Kestavasti ikaystavallinen kaupunki. Syke raportteja 15/2025



Nakokulmia esteettomaan asuinymparistoon

lkaantyneiden asumisen kannalta tarkeaa asuinymparistossa on:
 Tasainen maasto, valtetaan yli 5% nousuja (SuRaKu 2008)

 Rauhallinen liikenne
» Matalat ajonopeudet
» Erotetut kavely- ja pyorailyreitit
» Autottomat vyohykkeet

* Esteettomat kavelyreitit
»Valaistus
» Talvikunnossapito
» Levahdyspaikat

Lahti
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Sljainneissa huomioitava

* Yhteys luontoon (vihernakymat, ulkoilua mahdollistava piha, ulkoilureitti laheisyydessa)
* Palveluiden laheisyys, joista merkittavina paivittaistavarakauppa ja apteekki < 500m
* Joukkoliikenne

* Vapaa-ajan palvelut ja osallisuuden paikat
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Kuntien ja hyvinvointialuelden tyonjako ikaan

Kuva 2. Kuntien ja hyvinvointialueiden tehtavia ikaantyneiden asumisessa ja
asumispalveluissa .°

Kuntien tehtavia Hyvinvointialueiden
« Hyvinvointia ja terveytta edistava tehtavia
toiminta . Sosiaali- ja terveyspalvelut
« Yhdyskuntasuunnittelu ja kaavoitus . Kotihoito ja tukipalvelut
« Erilaisten asumisratkaisujen Tiivicts . Asumispalvelut
edistaminen yhteis- (esim. ymparivuorokautinen
- Kotona asumista tukeva toiminta ja tyota palveluasuminen, yhteisollinen
palvelut (muut kuin koti- ja asuminen)
tukipalvelut) + Kuntien hyte-toiminnan
« Asuinalueiden kehittaminen tukeminen

ikaystavallisiksi
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tyneiden asumisessa

Lahde: Kartoitus ja opas

hyvinvointialueiden ja kuntien

ikdantyneiden asumisen
suunnitelmista
Ymparistoministerion
julkaisuja 2026:13
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Alueellinen iakkaiden asumisen kehittamisen suunnitelma (HVA)

* Paijat-Hameen hyvinvointialueen aluehallitus on kokouksessaan 15.12.2025 (§ 267) hyvaksynyt alueellisen
suunnitelman iakkaiden asumisen kehittamiseksi hyvinvointialueella. Dokumentin katsanto yltaa vuoteen 2040

saakka.

 Dokumentissa maaritellaan tarpeet hyvinvointialueen tuotantovastuussa olevien sosiaalihuoltolain mukaisten
ikaantyneiden yhteisollisen asumisen (SHL 21 b §) ja ymparivuorokautisen asumisen osalta (SHL 21 c §).

* Lahteen tarvitaan laskennallisesti 3 %:n peittavyystavoitteen mukaan 608 yhteisollisen asumisen paikkaa
vuoteen 2040 mennessa eli keskimaarin 47 asuntoa vuosittain vuodesta 2027 alkaen.

* Ymparivuorokautisen palveluasumisen paikkamaaria tulisi varautua lisaamaan 50-100:lla vuoteen 2045
mennessa omaan tuotantoon sijoittuen.
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Ymparivuorokautisen palveluasumisen
yksikot Lahdessa

palveluasumisen yksdodt
& Pojin Himeon hyvinvosnsaiue
.m




Kokonaisuus

Osallistujat

Lahti

Ikaystavallisen asumisen
maarallinen tarve
Kehitettavat alueet
Asumisen palvelut

HVA, vanhusneuvosto, LVAS, Lahden Talot,
Harjulan Setlementti, kaavoitus, kaupunki-infran
suunnittelu,

Tarkemmat tavoitteet

Olemassa olevan asumisen ikaystavallistaminen

Uudisrakentaminen
Maara, laatu
sijainnit

Asuinymparistojen ikaystavallisyys
Kaavoitus
Asuinalueiden kehittaminen, infra, yllapito

Asuntotoimi, kaavoitus, kaupunki-infran suunnittelu

LUONNOS

Toimenpiteet ja vastuut

19.5.2026
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Pariporina, 5 min
* Mita ajatuksia pohjustus heratti?

* Miten itse asut? Onko lahistolla tarvitsemiasi
palveluita? Toivoisitko jonkin asian olevan toisin?
Miten?
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Kysymyksia




18.5. tyopajan
antia




Asuminen

* Palveluiden lahelle mutta myos joihinkin lahioihin

— Tarkeaa on sijainti: tasainen maasto, kaupat
ja julkinen litkenne saavutettavissa

* Erilaisia asumisen malleja yhdistavat konseptit:
samassa pihapiirissa voi olla yhteisollista
asumista, pienipiirteisempaa asumista ja vaikka
tavallista asumista kelle vaan. Ns. kylamaiset

kokonaisuudet

* Tilojen muuntojoustavuus eli asunnot

muutettavissa myos toiselle kayttajaryhmalle
tarpeiden muuttuessa

e Maarallinen senioriasumisen tarve noin 50
asuntoa vuodessa
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Ikaystavallinen asuinymparisto

* Tyopajassa tunnistettiin oleellisimmaksi seuraavat
asiat:

> |kaystavallisyyden huomioiminen jo

suunnitteluvaiheessa N, | o,
» Levahdyspaikat Dot/ iome T v

» Talvikunnossapito
» Liikenteen rauhoittaminen tunnistetuilla alueilla
(ajonopeudet, pyora- ja jalankulun erottaminen

jne.)

* Suurimpina esteina toteuttamiselle pidettiin
resurssien puutetta, katutilan osalta myos
esimerkiksi olemassa oleva infran muokkaaminen

voi olla hankalaa

Lahti
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Kokonaisuus

Osallistujat

Lahti

Ikaystavallisen asumisen
maarallinen tarve
Kehitettavat alueet
Asumisen palvelut

HVA, vanhusneuvosto, LVAS, Lahden Talot,
Harjulan Setlementti, kaavoitus, kaupunki-infran
suunnittelu,

Tarkemmat tavoitteet

Olemassa olevan asumisen ikaystavallistaminen

Uudisrakentaminen
Maara, laatu
sijainnit

Asuinymparistojen ikaystavallisyys
Kaavoitus
Asuinalueiden kehittaminen, infra, yllapito

Asuntotoimi, kaavoitus, kaupunki-infran suunnittelu

LUONNOS

Toimenpiteet ja vastuut

19.5.2026
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Miten tyo jatkuu?

* Tyopaja joillekin sidosryhmille 18.5.
e Esittely vanhusneuvostolle 19.5.
* Keskustelu kiinteistoliiton kanssa 20.5.

* Suunnitelmaluonnoksen tyostaminen kesan 2026
aikana

* Luonnoksen esittely
kaupunkiymparistolautakunnalle alkusyksysta

 Mahdollisesti kommenttikierros sidosryhmille,
vanhusneuvostolle ja muut tilaisuudet

 Paatoksentekoon loppuvuodesta 2026
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