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 Muistio 
 1/2026 

Lahden kaupungin vanhusneuvoston, vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston 
yhteiskokouksen muistio 25.3.2026 
 

Aika  25.3.2026 klo 16.35–18.42 

Paikka  Jalkarannan Monitoimitalo Jalo 

Läsnä  Vammaisneuvosto  

 Pirjo Tiira, puheenjohtaja 

 Mika Erka, jäsen 

 Aapo Koskela, jäsen 

 Mikko Virtanen, jäsen, Päijät-Hämeen neuroyhdistys ry 

 Nana Päivä, jäsen, Päijät-Hämeen Näkövammaiset ry, poistui klo 18.30 

 Kirsi Öster, jäsen, Lahden Reumayhdistys ry, poistui klo 18.30 

 Johanna Järvelä, jäsen, Lahden seudun kehitysvammaisten tuki ry 

 Risto Nikula, varajäsen 

 Katja Pekkola, jäsen, Aivoliiton Päijät-Hämeen AVH-yhdistys ry 

 Heidi Kirkonpelto, osallisuuskoordinaattori, sihteeri, Osallisuus ja hyvinvointi 

  

Vanhusneuvosto 

Inga-Maija Hyppölä, puheenjohtaja 

 Sami Rive, varapuheenjohtaja, poistui 18.25 

 Antti Kuusinen, jäsen 

 Laura Rautiainen, jäsen POISSA 

 Eeva-Kirsti Komulainen, jäsen 

 Seppo Häyrinen, jäsen, Lahden eläkkeensaajat ry POISSA 

 Kari Kempas, jäsen, Päijät-Hämeen muistiyhdistys ry 

 Eero Nieminen, Lahden Eläkeläiset ry 

 Eila Huurinainen, jäsen Lahden Lähimmäispalvelu ry 

 Arja Hyytiä, jäsen, Eläkeliiton Lahden Yhdistys ry 

 Marketta Iso-Kuortti, jäsen, Lahden Kansalliset seniorit ry 

 Pauliina Palo, varajäsen 

  

 Nuorisovaltuusto 

 Linnea Lustig 
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 Otso Tauru 

 Peppi-Lotta Sipiläinen  

 

Asiantuntija Anniina Kovero, hallintojohtaja, Lahden kaupunki klo 16.30–17.15 

1. Kokouksen avaus 

Vammaisneuvoston puheenjohtaja avasi kokouksen. 

2. Läsnäolijoiden toteaminen 

Todettiin läsnäolijat. 

3. Edellisen kokouksen muistio  

Merkittiin tiedoksi edellisen kokouksen 11.11.2025 muistion hyväksyminen sähköpostitse. 

4. Kaupungin päätöksentekoprosessi hallinnon näkökulmasta  

Lahden kaupungin hallintojohtaja Anniina Kovero avasi kaupungin 

päätöksentekoprosessia hallinnon näkökulmasta ja keskusteli vaikuttamistoimielinten 

kanssa, miten nuorten, ikäihmisten ja vammaisten tietoa voi hyödyntää 

päätöksentekoprosessissa. Esitys on muistion liitteenä.  

5. Keskustelu ryhmissä 

Jakauduttiin neljään ryhmään ja työskenneltiin Learning cafe -menetelmällä 10min/pöytä. 

Jokainen ryhmä kävi neljässä pöydässä. Joka pöydässä oli yksi kysymys ja pysyvä 

puheenjohtaja. Pöytien puheenjohtajina olivat Pirjo, Aapo, Sami ja Heidi.  

Pöytien keskustelujen pohjana olivat edellisen yhteiskokouksen ideat ja ajatukset 

(jäljempänä). Keskusteltiin niihin ja Anniinan alustukseen peilaten.  

Pöytien kysymykset: 

1. Millä tavalla voidaan toimia ja vaikuttaa? 

2. Miten voimme vaikuttaa? Paikat ja tavat? 
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3. Lausunnot. Millainen on hyvä lausunnon antamisen prosessi? Miten jaksamme 

vastata moniin lausuntopyyntöihin? Pyynnöt toivottuja. 

4. Miten neuvostojen työtä voidaan jakaa tasapuolisesti? 

Edellisessä yhteiskokouksessa 11.11.2025 Lahden kaupungin juristi Anu Valtavaara 

perehdytti aiheesta lausunnot, kommentit kannanotot ja aloitteet. Mitä ne ovat ja miten 

niihin vastataan. Osallistujat keskustelivat kuudessa ryhmässä, mitä voitaisiin tehdä 

yhdessä. Ryhmissä nousi esiin seuraavia ajatuksia ja toiveita: 

- toivottiin yhteistä WhatsApp-ryhmää 

- enemmän yhteistyökokouksia, yhteistyötä, läpinäkyvyyttä ja informaatiota 

- matalan kynnyksen tapahtumia (paikkana esim. Saima 6, Nastola) 

- hyvä suunnittelutyö tärkeää ja aikataulutus 

- yhteistyökehitysryhmää, lausuntojen ja kannanottojen levittämistä  

- enemmän yhteistyötä vaikuttamistoimielimien kesken 

- iltakouluja ja seminaareja 

- toivottiin yhteistä keskustelualustaa (Teams, Drive) Google-Drive sai erityisesti 

kannatusta nuorisovaltuuston puolelta. Perusteluna Google-Drive:ssa näkyisi prosessit 

ja on selkeä käytössä ja kaikilla mahdollisuus käyttää. Toivottiin, että tässä voisi olla 

myös varajäsenet mukana. 

Pöytien yhteenveto on muistion liitteenä. Päätettiin, että kukin vaikuttamistoimielin ottaa 

yhteenvedon omiin kokouksiinsa. Tämän jälkeen puheenjohtajat tapaavat ja sopivat 

jatkotoimista.  

6. Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen. 

 

Pirjo Tiira    Heidi Kirkonpelto 

Puheenjohtaja   Sihteeri  
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