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 Muistio 
 2/2026 

Lahden kaupungin vanhusneuvosto 2025–2027  

Aika  16.3.2026 klo 10.00–12.16 

Paikka  Kaupungintalo, kaupunginhallituksensali 

Läsnä  Inga-Maija Hyppölä, puheenjohtaja 

 Sami Rive, varapuheenjohtaja 

 Antti Kuusinen, jäsen, poissa klo 10.02–11.00 

 Laura Rautiainen, jäsen POISSA 

 Eeva-Kirsti Komulainen, jäsen 

 Seppo Häyrinen, jäsen, Lahden eläkkeensaajat ry 

 Kari Kempas, jäsen, Päijät-Hämeen muistiyhdistys ry 

 Eero Nieminen, Lahden Eläkeläiset ry 

 Eila Huurinainen, jäsen Lahden Lähimmäispalvelu ry 

 Arja Hyytiä, jäsen, Eläkeliiton Lahden Yhdistys ry POISSA 

 Marketta Iso-Kuortti, jäsen, Lahden Kansalliset seniorit ry 

 Pauliina Palo, varajäsen 

 Teuvo Nevalainen, varajäsen 

 Heidi Kirkonpelto, osallisuuskoordinaattori, sihteeri, Osallisuus ja hyvinvointi 

 

Asiantuntija Pekka Komu, Lahden kaupunginhallituksen puheenjohtaja 

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 10.00. 

2. Läsnäolijoiden toteaminen 

Todetaan läsnäolijat. 

3. Edellisen kokouksen muistion hyväksyminen 

Merkittiin tiedoksi edellisen kokouksen 19.1.2026 muistion hyväksyminen sähköpostitse. 
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4. Lahden kaupunginhallituksen puheenjohtaja Pekka Komu 

Lahden kaupunginhallituksen puheenjohtaja Pekka Komu kertoi kaupungin 

ajankohtaisista asioista ja keskusteli vanhusneuvoston kanssa ikäihmisten 

huomioimisesta. 

5. Aloitteet, kannanotot ja lausunnot 

Vanhusneuvoston aloitteeseen uimiseen liittyvien liikuntapalveluiden monipuolistaminen 

ikääntyneille 29.11.2023 saapui vastine liikuntapalveluilta sähköpostilla 29.10.2025. 

Vastine oli 8.12.2025 kokouksen esityslistan liitteenä. Vanhusneuvoston työryhmä on 

kartoittanut tilannetta sekä luonnostellut vastineen ja toiveita. Ne ovat olleet 

vanhusneuvostolla tutustuttavana etukäteen. Vanhusneuvosto keskusteli aloitteen 

luonnoksesta ja päätti lähettää sen jakelun mukaan. Aloite on muistion liitteenä. 

Kirjelmä Jalankulkijoiden ja pyöräilijöiden risteäminen keskustassa on lähetetty 

23.10.2025 kaupunkiympäristön palvelualueen johdolle ja kaupunkiympäristölautakunnan 

puheenjohtajalle (Juha Helminen, Pirkko-Leena Jakonen, Toni Putula, Minna Heikkinen). 

Kirjelmään ei vielä ole saatu vastausta. Asian yhteyshenkilö Juhana Polojärvi lupasi palata 

asiaan maaliskuun kokoukseen mennessä, mutta näin ei ole tapahtunut. Valmistelija 

muistuttaa Juhana Polojärveä asiasta. 

Lausuntopyyntö asemakaavamuutoksen luonnoksesta A-2926, joka koskee Kisapuiston ja 

Kartanon aluetta. Vanhusneuvosto sai aiheesta esittelyn 4.3., jossa käydyn keskustelun 

pohjalta tehty lausunnon luonnos on ollut vanhusneuvostolla kommentoitavana. 

Lausunto lähetetään 19.3. 

Vanhusneuvosto merkitsi aloitteiden, kannanottojen ja lausunnon tilanteen tiedoksi. 
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6. Käyttösuunnitelma 2026 

Vanhusneuvoston käyttösuunnitelma vuonna 2026 sisältää  

(suluissa vuoden 2025 vastaava summa): 

• Henkilöstökulut (kokouspalkkiot) 16 000 € (17 700 €) 

• Palveluiden ostot (toimisto, ravitsemus, matkustus, koulutus) 5 500 € (7000 €) 

• Aineet, tarvikkeet, tavarat 500 € (500 €) 

• Muut toimintakulut 5 500 € (3800 €) 

• Yhteensä 27 500 € (29 000 €) 

Vanhusneuvosto merkitsi vuoden 2026 käyttösuunnitelman tiedoksi.  

7. Toimintasuunnitelman 2026 täydentäminen 

Edellisessä kokouksessaan vanhusneuvosto työskenteli työpajassa 

toimintasuunnitelmasta vuodelle 2026. Työpajan ajatukset ja ideat on täydennetty 

toimintasuunnitelmaan, joka on esityslistan liitteenä.  

Vanhusneuvosto keskusteli täydennetystä toimintasuunnitelmasta ja päätti tärkeimmiksi 

asioiksi kutsua kevään kokouksiin Vesiliikuntakeskuksen suunnittelijat ja 

asuntoasiainpäällikkö Helene Vannisen iäkkäiden asumisen suunnitelmasta. Syksyn 

kokouksiin kutsutaan teatterinjohtaja Lauri Maijala, Sibeliustalon toimitusjohtaja Kimmo 

Kivisilta, kunnossapitopäällikkö Pasi Leppäaho ja kaupungin viestintä. Lisäksi päätettiin 

järjestää toukokuussa kaikille avoin tilaisuus bussireiteistä ja palveluliikenne Lempistä ja 

Nestorista yhdessä kaupungin suunnittelijoiden kanssa. Mukaan kutsutaan 

vammaisneuvosto ja nuorisovaltuusto. Vanhusneuvoston jäsenet kysyvät verkostojensa 

palveluliikenteen käyttäjiltä kokemuksia, jotka koostetaan yhteen suunnittelijoille.  

8. Vanhusneuvoston tiedottaja 

Edellisen kokouksen työpajassa nostettiin esiin tarve lisätä tiedotusta vanhusneuvoston 

toiminnasta.  
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Vanhusneuvosto valitsi Eila Huurinaisen koostamaan 16.3. kokouksesta tiedotteen Etelä-

Suomen Sanomille.  

9. Vanhustenviikon 2026 työryhmän kuulumiset 

Edellisessä kokouksessaan vanhusneuvosto perusti työryhmän Vanhustenviikon 2026 

tapahtumien suunnitteluun ja toteuttamiseen. Työryhmä kertoi varanneensa 

Vanhustenviikon juhlaan Ristinkirkon torstaille 8.10. klo 12–13.30 ja Palvelutorin torstaille 

15.10. luento- ja musiikkiohjelmaa varten klo 12–14.  

Vanhusneuvosto päätti hakea Vanhustenpäivän järjestäjäksi 2027 ja neuvotella 

järjestelyistä: Hae Vanhustenpäivän järjestäjäksi - Vanhustyön keskusliitto 

10. Sidosryhmäkuulumiset ja vierailut 

Marketta toi terveiset päihde- ja mielenterveystyön Pete-ryhmästä, jossa aiheina mm. 

rahapelilainmuutos ja alaikäisille myyntiä seuraavat ostokokeet.  

Heidi kävi esittelemässä vanhusneuvostoa ja toimintaa Lahden seudun senioriopettajien 

vuosikokouksessa 17.2. 

Merkittiin tiedoksi sidosryhmäkuulumiset ja vierailut. 

11. Muut asiat 

THL:n webinaari 16.3.: Kohti yhtenäistä johtamista, suunnittelua ja vaikuttavuutta – 

iäkkäiden hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen hyvinvointialueilla ja kunnissa.  

Rollaattorimarssi suunnitteilla Lahteen osana valtakunnallista tapahtumaa 8.5. 

Suunnittelukokous 5.3. klo 14.30–15.15. Vanhustyön keskusliiton Rollaattorimarssi on 

iloinen ja yhteisöllinen mielenilmaus hyvän ja arvokkaan vanhuuden puolesta. Seuraavan 

suunnittelukokouksen kutsu välitetään koko vanhusneuvostolle. Vanhusneuvosto 

osallistuu marssille ja on mukana järjestelyissä. 

Lempi- ja Nestori palveluliikenteen kehittäminen. Palvelusopimukset ovat päättymässä 

2027 ja 2026 loppuun. Vanhusneuvosto mukana keskusteluissa keräämällä kokemuksia 

https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/hae-vanhustenpaivan-jarjestajaksi/
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käyttäjiltä omissa verkostoissaan. Lisäksi toukokuulle suunnitellaan avoin 

keskustelutilaisuus yhdessä suunnittelijoiden kanssa.  

Vesiliikuntakeskuksen suunnitteluun osallistuminen. Esittely seuraavassa kokouksessa 

19.5. 

Pysäkkikokeilun suunnitelmien esittely vanhus- ja vammaisneuvostoille 17.3. klo 16.30 

Teamsilla.  

Vanhusneuvosto antaa lausunnon kuntalakiin työryhmällä Inga-Maija Hyppölä, Eila 

Huurinainen ja Eero Nieminen maaliskuun loppuun mennessä. 

12. Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.16. 

 

Puheenjohtaja   Inga-Maija Hyppölä 

Sihteeri    Heidi Kirkonpelto 
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