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 Muistio 
 7/2025 

Lahden kaupungin vanhusneuvosto 2025–2027 

Aika  14.10.2025 klo 10.00–12.11 

Paikka  Kaupungintalo, tornisali 

Läsnä  Inga-Maija Hyppölä, puheenjohtaja 

 Sami Rive, varapuheenjohtaja, poistui klo 11.39 

 Antti Kuusinen, jäsen  

 Eeva-Kirsti Komulainen, jäsen 

 Seppo Häyrinen, jäsen, Lahden eläkkeensaajat ry 

 Kari Kempas, jäsen, Päijät-Hämeen muistiyhdistys ry 

 Eero Nieminen, Lahden Eläkeläiset ry  

 Arja Hyytiä, jäsen, Eläkeliiton Lahden Yhdistys ry 

 Marketta Iso-Kuortti, jäsen, Lahden Kansalliset seniorit ry 

 Reijo Oksanen, varajäsen 

 Pauliina Palo, varajäsen 

 Heidi Kirkonpelto, osallisuuskoordinaattori, Osallisuus ja hyvinvointi 

 Pia Nordberg, sihteeri 

 

Asiantuntija Salla Soininen, Ikääntyneiden palvelut ja kuntoutus, Päijät-Hämeen hyvinvointialue 

 

 POISSA 

 Laura Rautiainen, jäsen 

 Eila Huurinainen, jäsen Lahden Lähimmäispalvelu ry  
 

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen. Päätettiin poistaa muistion kohta ”4 Valitaan 

pöytäkirjantarkastajat”. 

2. Läsnäolijoiden toteaminen 

Todettiin läsnäolijat. 



 Muistio 2 (4) 
 7/2025

Lahden kaupunki Harjukatu 31, PL 202  p. 03 814 2355  kirjaamo@lahti.fi  0149669-3 
 15101 Lahti   www.lahti.fi

3. Edellisen kokouksen muistion hyväksyminen 

Hyväksyttiin edellisen 16.9.2025 kokouksen muistio. 

4. Seniorineuvolan esittely: asiantuntija Salla Soininen 

Projektikoordinaattori Salla Soininen esitteli Päijät-Hämeen hyvinvointialueen 

seniorineuvolan vanhusneuvostolle. Keskusteltiin aiheesta. Seniorineuvola löytyy 

verkosta osoitteesta: www.paijatha.fi/seniorineuvola.  

5. Jalankulkijoiden ja pyöräilijöiden risteäminen keskustassa 

Todettiin, että lahtelaiset ovat ottaneet yhteyttä vanhusneuvostoon pyöräilystä 

Aleksanterinkadulla. Jalankulkijat kokevat turvattomuutta pyöräteiden ylityksissä ja 

jaetuilla jalkakäytävillä polkupyörien ja sähköpotkulautojen suurten nopeuksien takia. 

Päätettiin, että asiasta lähetetään kirjelmä kaupunkiympäristön palvelualueen johdolle ja 

kaupunkiympäristölautakunnan puheenjohtajalle. 

6. Sähköinen asiointi 

Keskusteltiin Päijät-Hämeen hyvinvointialueen sähköisen asioinnin saavutettavuudesta. 

Päätettiin, että vanhusneuvosto tekee asiasta kannanoton. Valittiin valmistelijat. 

7. Vanhustenviikon 2025 kokemukset 

Keskusteltiin vanhustenviikon tapahtumien kokemuksista. Todettiin onnistumiset ja 

kehittämisideat seuraavalle vuodelle. Päätettiin perustaa työryhmä valmistelemaan 

seuraavan vuoden vanhustenviikkoa ja pääjuhlaa. Työryhmän toimintaan palataan syksyn 

tulevissa kokouksissa. 

8. Toimintasuunnitelma 2026  

Päätettiin pyytää päättäjiä lautakunnista (aloitus elinvoima- ja hyvinvointilautakunnasta), 

kaupunginjohtajaa ja kaupunginvaltuuston puheenjohtajaa vierailulle vanhusneuvoston 
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kevään 2026 kokouksiin. Päätettiin, että tammikuun 2026 kokouksen yhteydessä on 

työpaja, jossa sovitaan tarkemmin toiminnan suuntaviivat.  

9. Valtuustoaloite: Esteettömyystiedot näkyviin julkisiin tiloihin Lahdessa 

Merkittiin tiedoksi valtuustoaloite Esteettömyystiedot näkyviin julkisiin tiloihin Lahdessa. 

Aloite on muistion liitteenä. Todettiin, että tieto defibrillaattorien sijainnista olisi hyvä 

sisältyä valtuustoaloitteeseen. Aloite on mennyt Tilakeskukselle. 

10. Sidosryhmäkuulumiset ja vierailut 

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokous pidetään 15.10.2025. 

Jäsen Arja Hyytiä kertoi vanhustenviikon aikana olleesta seniorimessuista Hollolassa 

Padelmarinan monitoimihallissa. Vastaavaa tapahtumaa suunnitellaan myös ensi 

vuodelle, mutta ei samaan aikaan kuin vanhustenviikko.  

11. Muut asiat 

Merkittiin tiedoksi avoin keskustelutilaisuus bussireiteistä 21.10. klo 16.30–18.30 

kaupungintalon sisäpihalla. Paikalla myös Lempi-palveluliikenne. 

Merkittiin tiedoksi vanhusneuvostojen yhteiskokous Orimattilan Jymylinnassa ti 28.10. klo 

13–15. Tapaamiseen ovat tervetulleita kuntien vanhusneuvostojen varsinaiset ja 

varajäsenet. Ilmoittautumiset Heidi Kirkonpellolle. 

12. Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.11.   

 

Puheenjohtaja   Inga-Maija Hyppölä 

Sihteeri    Pia Nordberg 
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