La hti Muistio 4]20241/3

Lahden kaupungin vanhusneuvosto 2023-2025

Aika 23.4.2024 klo 10.00-12.01
Paikka Kaupungintalo, kokoushuone Eliel, pohjakerros
Lasna Inga-Maija Hyppold, puheenjohtaja

lida Hovi, varapuheenjohtaja

Minna Heikkinen, jasen

Vesa Halme, jasen

Kari Kankanen, jasen

Seppo Hayrinen, jasen, Lahden elakkeensaajat ry
Pentti Vilmi, jasen, Nastolan elakkeensaajat ry
Leena Sorvali, jasen, Lahden kansalliset seniorit ry
Kaija Koljonen, jasen, Elakeliiton Lahden yhdistys
Vuokko Kautto, jasen, Lahden eldkeldiset ry

Kari Kempas, jasen, Paijat-Hameen muistiyhdistys ry
Satu Karila, osallisuuskoordinaattori, Osallisuus ja hyvinvointi

Pia Nordberg, sihteeri

Vierailija Anu Norola, Lahden ja Heinolan seudun toimintakoordinaattori,

Siskot ja Simot ry

1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen.

2. Lasnaolijoiden toteaminen

Todettiin lasnaolijat. Kaikki vanhusneuvoston jasenet olivat paikalla.
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3. Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen

Hyvaksyttiin edellisen kokouksen 19.3.2024 muistio. Hyvaksyttiin my0s 2.4.2024 muistio

(litteend) kokouksesta, jossa luonnosteltiin lausuntoa Lahden keskustavisiosta 2040.

4. Vierailija Anu Norola, Siskot ja Simot ry

Toimintakoordinaattori Anu Norola kertoi Siskot ja Simot ry:n toiminnasta. Kaytiin keskustelua.

5. Helsinki vierailu

Paatettiin Helsingin 14.5.2024 vierailusta. Meno on pikkubussilla ja 1ahto n. klo 8.30
matkakeskuksesta. Vanhusneuvoston toukokuun kokous pidetadn menomatkalla. Paiva alkaa
klo 10.00 alkavalla Helsingin vanhusneuvoston tapaamisella. Sen jalkeen mennaan Kampin

palvelukeskukseen, jossa on myds lounas. Lounaan jalkeen on paluu Lahteen.

6. Vanhustenviikko

Paatettiin vanhustenviikon ohjelmasta niin, etta vanhustenviikon paajuhla to 10.10.2024
pidetaan Kaupungintalon sisapihalla klo 12.00 - 14.00. Kaytiin keskustelua juhlapuhuijista ja

esiintyjista. Paatettiin, etta pop-up tapahtuma pidetaan ke 9.10.2024 palvelutorilla.

7. Senioreiden digitaitoprojektin ohjausryhma

Paatettiin, etta Kari Kempas jatkaa vanhusneuvoston edustajana ohjausryhmassa. Paatettiin,

etta Pentti Vilmi on ohjausryhman toinen edustaja (varajasen).

8. Sidosryhmakuulumiset ja vierailut

Ei sidosryhmakuulumisia.
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9. Muut asiat
Varapuheenjohtaja lida Hovi kertoi Kouvolan vanhusneuvoston vierailusta ma 25.3.2024.
Keskusteluissa tuli esille mm. Senioreiden suhinat -messut, jotka jarjestetdan 8.10.2024
Kouvolassa.
Harkitaan Kouvolan Senioreiden Suhinat -messuja vastaavien messujen jarjestamista
kevaalla 2025,
Tiedoksi: Lahden seurakuntayhtyma on aloittanut Kaikkien Olkkari-toiminnan Walkersin
tiloissa (ma ja ke klo 12.00-15.00). Kyseessa on matalankynnyksen kohtaamispaikka lapsille,
vanhuksille ja kaikille muillekin.
Tiedoksi: Osbu hanke Muistiklubi on [ahtenyt kayntiin ja kokoontuu kerran kuussa
maanantaisin klo 12.45 - 14.45. 20.5., 10.6., 15.7., 19.8.,16.9., 21.10., 18.11. ja 16.12.2024.
Tietoa saa jakaa eteenpadin, etta tavoittaa ihmisia!
Tiedoksi: Ikainstituutin Ikaantyminen ja mielen hyvinvointi maksuton seminaari pidetaan
15.5.2024 klo 12.00.
11.6.2024 kokouksessa mahdollinen vierailija Marja-Leena Pellikka.
10. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.01.

Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppola

Sihteeri Pia Nordberg
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