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Lahden kaupungin vanhusneuvosto 2023-2025 

Aika    12.9.2023 klo 10.00–12.06 

Paikka   Fellmannia, kokoustila Opus, 2. krs 

Läsnä    Inga-Maija Hyppölä, puheenjohtaja 

   Iida Hovi, varapuheenjohtaja 

   Minna Heikkinen, jäsen 

   Vesa Halme, jäsen 

   Kari Känkänen, jäsen 

   Seppo Häyrinen, jäsen, Lahden eläkkeensaajat ry 

   Pentti Vilmi, jäsen, Nastolan eläkkeensaajat ry 

   Leena Sorvali, jäsen, Lahden kansalliset seniorit ry 

   Kaija Koljonen, jäsen, Eläkeliiton Lahden yhdistys 

   Vuokko Kautto, jäsen, Lahden eläkeläiset ry 

   Kari Kempas, jäsen, Päijät-Hämeen muistiyhdistys ry 

   Satu Karila, osallisuuskoordinaattori 

   Marja Mikola, ehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyön koordinaattori 

   Pia Nordberg, sihteeri    

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen. 

2. Läsnäolijoiden toteaminen ja esittelykierros 

Todettiin läsnäolijat. Vanhusneuvoston kaikki jäsenet olivat paikalla ja esittelivät itsensä. 



 Muistio 6 / 2023 2 / 4

Lahden kaupunki Kirkkokatu 27, PL 202 p. 03 814 2355 www.lahti.fi Y-0149669-3 
 15101 Lahti kirjaamo@lahti.fi

3. Edellisen kokouksen muistion hyväksyminen 

Hyväksyttiin edellisen kokouksen 13.6.2023 muistio. 

4. Sidosryhmäkuulumiset ja vierailut 

Jäsen Leena Sorvalin ehdotuksesta onniteltiin jäsen Kari Kempasta valinnasta vuoden 

yrityskummiksi. 

5. Vanhustenviikko 1.-8.10.2023 

Marja Mikola kertoi vanhustenviikon järjestelyistä. Sovittuna on Pop-up 3.10.2023 klo 10.00–

14.00 Palvelutorilla ja juhla Ristinkirkossa 5.10.2023 klo 12.00–14.00. Juhlan jälkeen on kahvitus, 

joka on tilattu Suomi-Unkari-seurasta 200 henkilölle. Palvelutorin ohjelmaan osallistuvat 

alustavasti ainakin puheenjohtaja Inga-Maija Hyppölä, jäsenet Kari Känkänen, Kari Kempas, 

Kaija Koljonen ja Pentti Vilmi. Juhlaan osallistuvat mahdollisuuksien mukaan neuvoston jäsenet. 

Sovittiin, että Satu Karila laatii tapahtumia markkinoivat mainokset. Sovittiin, että mainosta 

jaetaan mm. jäsenten kontakteille ja 4.10.2023 markkinoilla Lahden torilla. Sovittiin, että 

vieraat juhlaan vastaanottaa paikalla olevat vanhusneuvoston jäsenet ja että juhlan juontaa 

jäsen Seppo Häyrinen.  

Päätettiin juhlassa annettavan Vuoden Vanhusteon palkinnon saajaksi Lahden senioreiden 

Digitaito-projekti (ns. digikinkerit). Keskusteltiin valinnan perusteluista. Palkinnon ojentavat 

puheenjohtaja Inga-Maija Hyppölä ja jäsen Vuokko Kautto. 

Sovittiin, että Satu Karila laatii vanhustenviikosta tiedotteen ja kutsuu lehdistön molempiin 

tilaisuuksiin. 

6. Lausuntopyyntö 

Keskusteltiin etukäteen tutustuttavaksi lähetetystä kaupunkiympäristön palvelualueen 

kaupunkisuunnittelussa laaditusta asemakaavan muutoksesta Möysänkatu 5 ja 5b -tonteille 

sekä suojaviher- ja katualueille Möysän kaupunginosaan. Sovittiin, että Satu Karila laatii 
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vanhusneuvoston vastauksen lausuntopyyntöön ja lähettää luonnoksen kommenteille 

neuvoston jäsenille. Vastauksessa painottuvat liikenneturvallisuusasiat. 

7. Päijät-Hämeen hyvinvointialueen vanhusneuvoston asiat 

Keskusteltiin seuraavan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokouksen asialistasta. 

8. Syksyn kokousjärjestelyt 

Todettiin, että seuraava vanhusneuvoston kokous on tiistaina 17.10.2023 klo 10.00–12.00 

hoivakoti Wellamossa Jalkarannassa. Sovittiin, että kokous pidetään ensin ja sitten on 

tutustuminen hoivakotiin.  

Keskusteltiin syksyn kokouksista. Sovittiin, että marraskuun kokoukseen kutsutaan 

terveysliikuntakoordinaattori Heli Hautalahti ja joulukuun kokoukseen kutsutaan johtava 

asiantuntija Pia Haverinen. Neuvoston jäsenet toivoivat myös opastettua tutustumiskierrosta 

kaupungintaloon. Sovittiin, että Satu Karila selvittää syksyn kokousvieraat ja mahdollisuutta 

opastettuun kierrokseen kaupungintalolla. 

9. Vanhusten uimakoulujen käynnistäminen 

Jäsen Pentti Vilmi ehdotti, että vanhusneuvosto tekee aloitteen Lahden kaupungin 

liikuntatoimelle aiheesta eläkeläisten uimakoulujen käynnistäminen. Keskusteltiin ehdotuksesta 

ja päätettiin tehdä aloite liikuntatoimelle. Satu Karila kirjoittaa aloitteen ja laittaa sen 

kommenteille vanhusneuvoston jäsenille ennen aloitteen eteenpäin lähettämistä. Sovittiin, että 

jäsen Pentti Vilmi kirjoittaa ehdotuksesta vanhusneuvoston mielipidekirjoituksen. 

10. Muut asiat 

Todettiin, että vanhusneuvostopäivät pidetään 8.11.2023 Helsingissä. Lahden 

vanhusneuvostolle on varattu kaksi paikkaa. Päätettiin, että jäsenet Kaija Koljonen ja Leena 

Sorvali osallistuvat. Sovittiin, että ilmoittautuminen tehdään Satu Karilalle. 
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Vastattiin Ikäinstituutin, vanhusasiavaltuutetun ja avoimen hallinnon lähettämään kyselyyn 

vanhusneuvostojen vaikuttamismahdollisuuksista kuntien ja hyvinvointialueiden 

päätöksenteossa. 

11. Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 12.06. 

 

Puheenjohtaja   Inga-Maija Hyppölä 

Sihteeri    Pia Nordberg


