lkaantyneiden etsiva tyo

13.6.2023

Paijat-Hameen
hyvinvointialue



Kestavat ja vaikuttavat sote-palvelut Paijat-
Hameessa

Heikossa ja haavoittuvassa asemassa olevien asiakas-
tai potilasryhmien hoito-, kuntoutus- ja palveluvelan
purku ja hoitoon ja palvelujen piiriin paasyn
parantaminen

V. 2023-2025

Kehittamistyota asiakasrajapinnassa




Tausta

Huoli-ilmoitukset ikaihmisista nousseet 78% vuodesta 2019 vuoteen 2021 Paijat-
Hameen hyvinvointiyhtyman alueella.

Huoli-ilmoitusten syyna korostuvat sosiaalisen toimintakyvyn heikkeneminen ja
syrjaytymisen uhka

Nyt tarkoituksena kehittaa ennaltaehkaisevaa ja etsivaa toimintaa ikaihmisten
palvelutarpeiden osalta

Kohderyhmana ovat palvelujen ulkopuolelle jaaneet syrjaytyneet tai
syrjaytymisvaarassa olevat yli 65-vuotiaat ikaantyneet, joilla on piilossa olevaa
psyykkisen ja sosiaalisen tuen, hoidon tai kuntoutuksen tarvetta



Toiminnan kuvaus

lkaantyneiden etsiva tyo on syrjaytyneiden tai
syrjaytymisvaarassa olevien ikaantyneiden etsimista ja
l|oytamista seka ratkaisujen loytamista yhdessa ikaantyneen
kanssa merkityksellisen elaman rakentamiseksi.

Tarkoituksena on toimijuuden vahvistuminen ja mielekkaan
kotona asumisen mahdollistuminen.

Etsiva tyo pyrkii varhaiseen puuttumiseen ja
ennaltaehkaisevaan tyootteeseen seka korjaavaan tyohon.




Tavoitteet ’
* Yli 65-vuotiaiden kotiin eristaytyminen - -

Paijat-Hameen hyvinvointialueella
vahenee; syrjaytynyt tai
syrjaytymisvaarassa oleva ikaantynyt
tulee l10ydetyksi

« Kehitetaan jarjestelmallinen malli
ikaantyneiden etsivaan tyohon

* Yli 65-vuotiaiden syrjaytyneiden tai
syrjaytymisvaarassa olevien
sosiaalinen, psyykkinen ja fyysinen
toimintakyky paranee

* |kaantyneiden osallisuuden tunne
vahvistuu



lkaantyneiden etsivan tyon sisalto

Jalkautuva ja etsiva tyo

« Tavoitteena loytaa
kohderyhman
ikaantyneita soten
ulkopuolelta

e Sisaltaa jalkautumista ja
verkostoitumista
ikaantyneiden arjen
ymparistoissa seka mm.
ruoanjakelupisteissa

Rinnalla kulkeva tyo

Tehdaan tarvittaessa
osana koronakuorman
purkua tilanteissa, joissa
ikaantynyt tarvitsee
vahvempaa tukea
merkityksellisen elaman
rakentamiseksi
Yksilotyo ikaantyneen
arjen ymparistossa tai
tarvittavaan palveluun tai
toimintaan tutustuen

Lilkkuva senioripiste

Tehdaan yhteistyossa Lahden
Lahimmaispalvelu ry:n kanssa

Viedaan katvealueille
ikaantyneille suunnattua
ohjausta ja neuvontaa seka
tuodaan tietoa ikaantyneiden
tarpeista ja valitetaan tata
eteenpain oikeille tahoille



LIIKKUVA

SENIORIPISTE

Toiminnan kuvaus

Tarjotaan ikaantyneelle l1ahella kotia

v'tietoa kuntien, jarjestdjen ja
hyvinvointialueen palveluista

v'ohjausta ja neuvontaa

v'osallistumisen mahdollisuuksia ja
osallisuuden kokemuksia

v'vayla kertoa omia kuulumisia ja asuinalueen
terveisia

v'mahdollisuus tulla 16ydetyksi



LIIKKUVA

SENIORIPISTE

Toiminnan kuvaus

v'Yhteinen alusta, jonka avulla eri
toimijoiden on mahdollista tavoittaa
syrjaan jaaneita ikaantyneita

v'Kulkee erityisesti kaupunkien ja
kuntien katvealueilla, mista
ikaantyneen on hankala liikkua
palveluiden aarelle

»Lahti 6/2023
» Padasjoki syksy 2023

v'Toteutetaan Lahden Lahimmaispalvelu
ry:n ja Paijat-Hameen
hyvinvointialueen yhdessa tekemana
tyona



Paijat-Hameen
hyvinvointialue



