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Muistio

1/2023

Lahden vanhusneuvosto

Aika:

Paikka:

Lasna:
Inga-Maija Hyppola
Kari Kankanen
Seppo Hayrinen
Leena Sorvali
Kaija Koljonen
Kari Kempas
Juha llmoniemi
Eeva Marin
Marja Mikola
Pia Nordberg

Olli Kopo
Eeva Friberg

POISSA

lida Hovi

Minna Heikkinen
Vesa Halme
Pentti Vilmi
Vuokko Kautto

1 § Kokouksen avaus

17.1.2023 klo 10.00 - 12.00

Takatasku, Huovilankatu 4, kokoushuone Sali, 3. kerros

puheenjohtaja

jasen

jasen, Lahden elakkeensaajat ry

jasen, Lahden kansalliset seniorit ry

jasen, Eldkeliiton Lahden yhdistys

jasen, Paijat-Hameen muistiyhdistys ry

varajasen

varajasen, Lahden elakelaiset ry

ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon koordinaattori

sihteeri

johtava tyontekija, monitoimikeskus Takatasku

tyovalmennuspaallikkd, monitoimikeskus Takatasku

varapuheenjohtaja

jasen

jasen

jasen, Nastolan elakkeensaajat ry

jasen, Lahden elakeldiset ry

Puheenjohtaja avasi kokouksen.
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2 § Lasnaolijoiden toteaminen
Puheenjohtaja totesi lasnadolijat. Poissa olivat varapuheenjohtaja lida Hovi, jasenet Minna Heikkinen,
Vesa Halme, Pentti Vilmi ja Vuokko Kautto. Vesa Halmeen varajasenena oli Juha llmoniemi ja Vuokko

Kauton varajasenena oli Eeva Marin.

3 § Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen

Hyvaksyttiin edellisen kokouksen 20.12.2022 muistio.

4 § Sidosryhmakuulumiset ja vierailut
Jasen Kari Kempas kertoi osallistuvansa tanaan 17.1.2023 LAB ammattikorkeakoulun Kohote-hankkeen

esittelyyn ja seminaariin.

5 § Takataskun esittely

Takataskun tyévalmennuspaallikko Eeva Friberg ja johtava tyontekija Olavi Kopo kertoivat Takataskun
toiminnasta. Vuoden 2023 kuntouttavan tydtoiminnan jarjestamisen siirtyminen hyvinvointialueiden
vastuulle on vaikuttanut Takataskun toimintaan. Toiminta on jatkunut kuitenkin paremmin kuin
pelattiin. Vuonna 2023 palkkatuettuja henkiloita tulee Takataskuun kolme. Lisaksi velvoitetyollistyvia
tulee toistaiseksi. Toiminnan yllapitaminen vaatii kuitenkin henkilokuntaa ja siksi myds vapaaehtoiset
toivotetaan tervetulleeksi. Takataskun tilat ovat olleet melko hyvin kaytdssa alkuvuonna mm. siksi,
etta laheiset taloyhtiot kayttavat tiloja aktiivisesti. Toiminta sinansa on aktiivista, harrastetoiminnan

kayttokertoja oli viime vuonna yli 50 ooo ja ruokapalvelun kayttokertoja yli 20 ooo.

6 §8 Tekoalyn tekema analyysi vanhusneuvostoille tekemastamme kyselysta
Vanhusneuvosto teki kevaalla 2022 kyselyn 21 kunnalle heidan vanhusneuvostonsa toiminnasta.

Kysymykset olivat:
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e miten vanhusneuvosto padasee mukaan kaupungin paatoksentekoon varhaisessa vaiheessa,
millainen osallistumisoikeus vanhusneuvoston jasenilla on esim. lautakuntien,
kaupunginvaltuuston ja kaupunginhallituksen kokouksiin?

e miten paljon vanhusneuvostolta kysytaan lausuntoja ja kannanottoja erilaisiin asioihin?

e miten vanhusneuvoston toimintaa tehdaan teidan kunnassaan nakyvaksi?

e miten viestintd sujuu, mita vanhusneuvosto on konkreettisesti saanut aikaan?

e mitd nyt on menossa, kuinka paljon on kokouksia vuodessa?

Kyselyyn tuli hyvin vastauksia. Aineiston kasittelyssa paatettiin hyodyntaa ChatGPT-tekoalya. Tekoaly
pystyi aineiston pohjalta jopa luomaan vanhusneuvoston kirjeen kuntapaattdjille. Todettiin, etta saatua
aineistoa ja sen kasittelya tekoalylla taytyy hyodyntaa vanhusneuvoston tavoitteiden ajamiseen ja

nakyvyyden parantamiseen.

Paadtettiin, etta perustetaan tyoryhma, joka valmistelee asiasta tiedotteen. Tyoryhmaan kuuluvat
puheenjohtaja Inga-Maija Hyppdl3, jasenet Kari Kempas ja Leena Sorvali ja Marja Mikola. Neuvoston

muut jasenet voivat lahettaa ideoitaan Marja Mikolalle.

7 8§ Lappeenrannan vanhusneuvoston vierailu
Todettiin, etta Lappeenrannan vanhusneuvosto vierailee Lahdessa 25.4.2023 klo 11-15. Vierailua
jarjestaa tyoryhma, johon kuuluvat puheenjohtaja Inga-Maija Hyppdl3, jasen Kaija Koljonen ja Marja

Mikola.

8 8 Vuoden 2023 toiminnan suunnittelua
Todettiin kuluvan vuoden toiminnasta, etta joukkoliikennepaallikkoé Sarkkaaho osallistuu helmikuun

kokoukseen. Marja Mikola on toimittanut Sarkkaaholle tiedot toivotuista keskusteluaiheista.

18.4.2023 jarjestetadn avoin vanhusneuvoston kokous kirjaston Auditoriossa klo 10.00-12.00.

Kokouksen puhujina ovat Paijat-Hameen hyvinvointihallituksen puheenjohtaja Kristiina Hamalainen,
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avosairaanhoidon tulosaluejohtaja Marianne Wallin ja Harjun terveyden johtava ladkari Minna

Honkanen.

Toukokuussa jarjestetaan yhteiskokous vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa. Paatettiin,
etta Marja Mikola ehdottaa vammaisneuvostolle ja nuorisovaltuustolle ajankohtaa 16.5.2023

iltakokouksena.

Vanhustenviikkoa vietetaan 1.-8.10.2023 teemalla Tehdddn idstd numero. Marja Mikola ehdotti
padjuhlaksi “Tama uni on totta” esitysta Ristikirkossa tiistaina 3.10.2023 klo 12.00-14.00 (vaihtoehtona

torstai 5.10.2023). Marja Mikola selvittaa kayko ajankohta relevanteille tahoille.
9 § Muut asiat

Paatettiin valita Kaija Koljonen liikenneturvatyoryhman jaseneksi.

Marja Mikola informoi osallistuvan budjetoinnin ideoinnista ja kumppanuuspdydista.

e Lahden osallistuvan budjetoinnin eli osbun ideointikierros alkaa 26.1.2023. Osbussa voi
ehdottaa ideoita kaupungin ja oman asuinalueen kehittamiseksi. Neuvostojen jasenet seka
yhdistysvakea kutsutaan osbun ideointityopajaan to 9.2.2023 klo 16.30-18 Palvelutorille Lava-
tilaan. Uutena asiana tana vuonna on Osbu-telefooni, johon voi jattaa ideat soittamalla.

Lisatietoa lahti.fi/osbu

e Kumppanuuspoytien jasenhaku uudelle toimikaudelle on 16.1.—13.2.2023. Kumppanuuspdytien
tavoitteena on edistda oman alueen yhteisollisyytta, viihtyisyyttd, elinvoimaisuutta ja sita
kautta lisata vuoropuhelua koko kaupungissa. Jaseniksi haetaan asukkaita ja erilaisten
yhteisojen edustajia. Toimikausi on kaksivuotinen 1.6.2023 alkaen. Lisatietoa

lahti.fi/lkumppanuuspoydat
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Todettiin, ettd vanhusneuvoston jasenet jakavat po. tapahtumista tietoa omille verkostoille ja

sidosryhmille.

10 § Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.00.

Muistion vakuudeksi:
Pia Nordberg

sihteeri



