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Muistio 1/2023 

Lahden vanhusneuvosto 

Aika: 17.1.2023 klo 10.00 - 12.00 

Paikka: Takatasku, Huovilankatu 4, kokoushuone Sali, 3. kerros  

Läsnä:  

Inga-Maija Hyppölä puheenjohtaja 

Kari Känkänen jäsen 

Seppo Häyrinen jäsen, Lahden eläkkeensaajat ry 

Leena Sorvali jäsen, Lahden kansalliset seniorit ry 

Kaija Koljonen jäsen, Eläkeliiton Lahden yhdistys 

Kari Kempas jäsen, Päijät-Hämeen muistiyhdistys ry   

Juha Ilmoniemi varajäsen  

Eeva Marin varajäsen, Lahden eläkeläiset ry 

Marja Mikola ehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyön koordinaattori 

Pia Nordberg sihteeri 

 
Olli Kopo johtava työntekijä, monitoimikeskus Takatasku  

Eeva Friberg työvalmennuspäällikkö, monitoimikeskus Takatasku 

 

POISSA 

Iida Hovi varapuheenjohtaja 

Minna Heikkinen jäsen 

Vesa Halme jäsen 

Pentti Vilmi jäsen, Nastolan eläkkeensaajat ry 

Vuokko Kautto jäsen, Lahden eläkeläiset ry 

 

1 § Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen. 
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2 § Läsnäolijoiden toteaminen 

Puheenjohtaja totesi läsnäolijat. Poissa olivat varapuheenjohtaja Iida Hovi, jäsenet Minna Heikkinen, 

Vesa Halme, Pentti Vilmi ja Vuokko Kautto. Vesa Halmeen varajäsenenä oli Juha Ilmoniemi ja Vuokko 

Kauton varajäsenenä oli Eeva Marin.  

 

3 § Edellisen kokouksen muistion hyväksyminen 

Hyväksyttiin edellisen kokouksen 20.12.2022 muistio. 

 

4 § Sidosryhmäkuulumiset ja vierailut 

Jäsen Kari Kempas kertoi osallistuvansa tänään 17.1.2023 LAB ammattikorkeakoulun Kohote-hankkeen 

esittelyyn ja seminaariin.  

 

5 § Takataskun esittely 

Takataskun työvalmennuspäällikkö Eeva Friberg ja johtava työntekijä Olavi Kopo kertoivat Takataskun 

toiminnasta. Vuoden 2023 kuntouttavan työtoiminnan järjestämisen siirtyminen hyvinvointialueiden 

vastuulle on vaikuttanut Takataskun toimintaan. Toiminta on jatkunut kuitenkin paremmin kuin 

pelättiin. Vuonna 2023 palkkatuettuja henkilöitä tulee Takataskuun kolme. Lisäksi velvoitetyöllistyviä 

tulee toistaiseksi. Toiminnan ylläpitäminen vaatii kuitenkin henkilökuntaa ja siksi myös vapaaehtoiset 

toivotetaan tervetulleeksi. Takataskun tilat ovat olleet melko hyvin käytössä alkuvuonna mm. siksi, 

että läheiset taloyhtiöt käyttävät tiloja aktiivisesti. Toiminta sinänsä on aktiivista, harrastetoiminnan 

käyttökertoja oli viime vuonna yli 50 000 ja ruokapalvelun käyttökertoja yli 20 000. 

 
6 § Tekoälyn tekemä analyysi vanhusneuvostoille tekemästämme kyselystä 

Vanhusneuvosto teki keväällä 2022 kyselyn 21 kunnalle heidän vanhusneuvostonsa toiminnasta. 

Kysymykset olivat: 
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 miten vanhusneuvosto pääsee mukaan kaupungin päätöksentekoon varhaisessa vaiheessa, 

millainen osallistumisoikeus vanhusneuvoston jäsenillä on esim. lautakuntien, 

kaupunginvaltuuston ja kaupunginhallituksen kokouksiin? 

 miten paljon vanhusneuvostolta kysytään lausuntoja ja kannanottoja erilaisiin asioihin? 

 miten vanhusneuvoston toimintaa tehdään teidän kunnassaan näkyväksi? 

 miten viestintä sujuu, mitä vanhusneuvosto on konkreettisesti saanut aikaan?  

 mitä nyt on menossa, kuinka paljon on kokouksia vuodessa? 

 

Kyselyyn tuli hyvin vastauksia. Aineiston käsittelyssä päätettiin hyödyntää ChatGPT-tekoälyä. Tekoäly 

pystyi aineiston pohjalta jopa luomaan vanhusneuvoston kirjeen kuntapäättäjille. Todettiin, että saatua 

aineistoa ja sen käsittelyä tekoälyllä täytyy hyödyntää vanhusneuvoston tavoitteiden ajamiseen ja 

näkyvyyden parantamiseen. 

 

Päätettiin, että perustetaan työryhmä, joka valmistelee asiasta tiedotteen. Työryhmään kuuluvat 

puheenjohtaja Inga-Maija Hyppölä, jäsenet Kari Kempas ja Leena Sorvali ja Marja Mikola. Neuvoston 

muut jäsenet voivat lähettää ideoitaan Marja Mikolalle. 

 
7 § Lappeenrannan vanhusneuvoston vierailu 

Todettiin, että Lappeenrannan vanhusneuvosto vierailee Lahdessa 25.4.2023 klo 11–15. Vierailua 

järjestää työryhmä, johon kuuluvat puheenjohtaja Inga-Maija Hyppölä, jäsen Kaija Koljonen ja Marja 

Mikola. 

 
8 § Vuoden 2023 toiminnan suunnittelua 

Todettiin kuluvan vuoden toiminnasta, että joukkoliikennepäällikkö Särkkäaho osallistuu helmikuun 

kokoukseen. Marja Mikola on toimittanut Särkkäaholle tiedot toivotuista keskusteluaiheista. 

 

18.4.2023 järjestetään avoin vanhusneuvoston kokous kirjaston Auditoriossa klo 10.00–12.00. 

Kokouksen puhujina ovat Päijät-Hämeen hyvinvointihallituksen puheenjohtaja Kristiina Hämäläinen, 
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avosairaanhoidon tulosaluejohtaja Marianne Wallin ja Harjun terveyden johtava lääkäri Minna 

Honkanen.  

 

Toukokuussa järjestetään yhteiskokous vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa. Päätettiin, 

että Marja Mikola ehdottaa vammaisneuvostolle ja nuorisovaltuustolle ajankohtaa 16.5.2023 

iltakokouksena. 

 

Vanhustenviikkoa vietetään 1.-8.10.2023 teemalla Tehdään iästä numero. Marja Mikola ehdotti 

pääjuhlaksi ”Tämä uni on totta” esitystä Ristikirkossa tiistaina 3.10.2023 klo 12.00-14.00 (vaihtoehtona 

torstai 5.10.2023). Marja Mikola selvittää käykö ajankohta relevanteille tahoille. 

 
9 § Muut asiat 

 
Päätettiin valita Kaija Koljonen liikenneturvatyöryhmän jäseneksi.  

 

Marja Mikola informoi osallistuvan budjetoinnin ideoinnista ja kumppanuuspöydistä. 

 

 Lahden osallistuvan budjetoinnin eli osbun ideointikierros alkaa 26.1.2023. Osbussa voi 

ehdottaa ideoita kaupungin ja oman asuinalueen kehittämiseksi. Neuvostojen jäsenet sekä 

yhdistysväkeä kutsutaan osbun ideointityöpajaan to 9.2.2023 klo 16.30–18 Palvelutorille Lava-

tilaan. Uutena asiana tänä vuonna on Osbu-telefooni, johon voi jättää ideat soittamalla. 

Lisätietoa lahti.fi/osbu 

 

 Kumppanuuspöytien jäsenhaku uudelle toimikaudelle on 16.1.–13.2.2023. Kumppanuuspöytien 

tavoitteena on edistää oman alueen yhteisöllisyyttä, viihtyisyyttä, elinvoimaisuutta ja sitä 

kautta lisätä vuoropuhelua koko kaupungissa. Jäseniksi haetaan asukkaita ja erilaisten 

yhteisöjen edustajia. Toimikausi on kaksivuotinen 1.6.2023 alkaen. Lisätietoa 

lahti.fi/kumppanuuspoydat 
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Todettiin, että vanhusneuvoston jäsenet jakavat po. tapahtumista tietoa omille verkostoille ja 

sidosryhmille. 

 

10 § Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.00. 

 

 

Muistion vakuudeksi: 

Pia Nordberg 

sihteeri


