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Vanhusneuvosto 2021—2025

Muistio

5/2022

Lahden vanhusneuvosto

Aika:

Paikka:

Lasna:
Inga-Maija Hyppola
lida Hovi

Minna Heikkinen
Vesa Halme
Seppo Hayrinen
Pentti Vilmi
Leena Sorvali
Kaija Koljonen
Kari Kempas
Marja Mikola

Marja Loippo

Poissa:

1 § Kokouksen avaus

12.4.2022 klo 10.00 - 12.07

Fellmannia, kokoustila Opus, 2. krs

puheenjohtaja

varapuheenjohtaja

jasen

jasen

jasen, Lahden elakkeensaajat ry

jasen, Nastolan elakkeensaajat ry

jasen, Lahden kansalliset seniorit ry

jasen, Elakeliiton Lahden yhdistys

jasen, Paijat-Hameen muistiyhdistys ry

ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon koordinaattori

sihteeri

Kari Kankanen, jasen

Vuokko Kautto, jasen, Lahden eldkeldiset ry

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti [asnaolijat tervetulleiksi.

2 § Lasnaolijoiden toteaminen

1(6)

Todettiin Iasnaolijat. Jasenet Kari Kankanen ja Vuokko Kautto olivat poissa kokouksesta, heidan

tilallaan ei ollut varajasenia.
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3 § Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen

Edellisen kokouksen muistio 22.3.2022 hyvaksyttiin seuraavin korjauksin:

5 § Sidosryhmakuulumiset ja vieralut:
- Lahden [ahimmaispalvelut (Inga-Maija Hyppola)
- Mukkulan Puuhapirtti (Inga-Maija Hyppola ja Leena Sorvali)

Marja Mikola kertoi, etta vanhusneuvoston lausunto “Palveluliikenteen seudullinen kehittaminen ja

kuljetusten yhteensovittaminen” on lahetetty kirjaamoon.
Marja kertoi myos, etta Lahti on hyvaksytty WHO:n ikaystavalliseen kuntaverkostoon.

4§ JOPA (joustavan palvelun asumismallin kehittaminen)

Tulosaluejohtaja Corinne Soini, PHHYKY, ikaantyneiden asiakasohjaus. Asiantuntijaesittely peruuntui

ja siirtyy syksyyn.
5 § Sidosryhmakuulumiset ja vierailut

Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppdla ja jasen Kari Kempas kertoivat, etta heidat on kutsuttu Paijat-
Hameen hyvinvointialueen strategian suunnittelua koskevaan tilaisuuteen. Kaytiin keskustelua mita

tilaisuudessa olisi hyva tuoda esille. Hyvinvointialueen strategian paattaa aluevaltuusto.

Kari Kempas kertoi LAB-ammattikorkeakoulun KOHOTE - kotihoitopalveluihin teknologiaa ja
digitalisaatiota -hankkeesta. Hankkeen tavoitteena on vahvistaa Paijat-Hameen kotihoitoyritysten ja
kolmannen sektorin toimijoiden teknologian ja digitalisaation hyodyntamista uusien palveluiden
kehittamiseksi. Kari oli ollut testaamassa palvelun kayttoliittymaa jo kehitystyon varhaisessa

vaiheessa.
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Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppdla oli ollut vanhusneuvoston edustajana Elakelaiset ry keskusjarjeston
Lahden paakirjastossa jarjestetyn taidendyttelyn “Ikddantymisen monet kasvot” avajaisissa

maanantaina 4.4.
6 § Ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin ja terveydenedistamisen toimenpidesuunnitelma 2023-
2025

Marja Mikola kertoi taustaa toimintasuunnitelman laatimisesta ja esitteli maakunnallista suunnitelmaa

ikdantyneen vaeston tukemiseksi 2021-2025.

Tavoitteena on saada suunnitelma 2023-2025 valmiiksi taman vuoden aikana. Suunnitelmaa tehdaan
osallistavasti maakunnallisen suunnitelman pohjalta. Nakemyksia kartoitetaan vanhusneuvolta ja

kaupungin yksikoilta. Vanhusneuvoston jasenet haastatellaan 5.-6.5.

Vanhusneuvosto kiitti Marja Mikolaa asian erittdin hyvista esivalmisteluista. Todettiin, etta haastattelut

voisi toteuttaa pienryhmissa keskustellen ensisijaisesti lasndolotilaisuuksina.

Sovittiin, ettd torstaina 5.5. klo 10-12 haastattelussa ovat Inga-Maija Hyppola, Kari Kempas, Seppo
Hayrinen ja Vesa Halme. Perjantaina 6.5. klo 9-11 haastatellaan lida Hovi, Leena Sorvali, Pentti Vilmi ja
Kaija Koljonen. Haastattelut ovat molempina paivina Fellmannian 2. kerroksessa Natura kokoustilassa.

Muut haastattelut sovitaan erikseen.

Muistion liitteena on Paijat-Hameen suunnitelma ikaantyneen vaeston tukemiseksi 2021-2025.

7 § Vanhustenviikko 2- 9.10.22

Vanhustenviikon teemana tama vuonna: “Yhdessd luontoon — joka idn oikeus"



LA T

Vanhusneuvosto 2021—2025

Vanhustenviikko ja -paiva - Vanhustyon keskusliitto - Yhdessa luontoon (vtkl.fi)

Marja Mikola kertoi, etta Kestavaa osallisuutta Lahdessa -hanke, joka jatkaa Euroopan
ympadristopadkaupunkivuoden osallisuusty6td, on mukana vanhustenviikon suunnittelussa. Marja
kertoi myos, etta kaupungin sisalla on eri tahoilta kysytty, miten vanhustenviikko nakyy kaupungin
toiminnassa. Marja tiedottaa vanhusneuvostoa vastauksista. Olisi hyva, jos esim. uusi Malva-museo

olisi viikolla jollain tavalla esilla.

Padjuhla on 6.10.22 klo 12, juhlapaikka on Sibeliustalon Puusepan Sali, jonne mahtuu 200 henkilda.

Juhlan alussa on kaupunginjohtajan tervehdys ja juhlapuhujan puhe.

Mietittiin vanhustenviikon ohjelmatoiveita ja padjuhlan jarjestelyja seka ohjelmaa, seuraavia ideoita
nousi esille:

- seurakunta on jarjestanyt paljon tapahtumaa vanhustenviikolla, seurakunnan tervehdys on ollut myos
padjuhlassa

- Vuoden vanhusteko -palkinnon jakaminen paajuhlassa

- muuta ohjelmaa paajuhlassa voisi olla esim. bandi, yhteislaulu, musiikkiluokkien esitys, karaoke,
kuoro, lausunta, konservatorion esityksia

- vanhusneuvoston jdsenet voisivat toimia oppaina juhlassa

- vanhustenviikon tulee nakya torilla ja Palvelutorilla, joissa eri toimijat kuten jarjestot ja
vanhusneuvosto voisivat esittaytya

- vanhustenviikkoon voisi liittya kysely ja arvonta

- terveysalan oppilaitokset voisivat jarjestaa testaustapahtumia vanhustenviikon aikana eri puolilla

Lahtea

Pohdittiin pitdisiko juhlaan olla ilmoittautuminen (netissa Webropol, puhelimitse, Lahtipiste?).
Paatettiin palata asiaan myohemmin. Todettiin, etta paajuhlaa ei yhdisteta Wellamo-opiston juhlan
kanssa. Toritapahtumaa ja paajuhlaa varten vanhusneuvostolla ja jasenilla olisi hyva olla jotkut

tunnukset mista tunnistettaisiin/erotuttaisiin.


https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko
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8 § Yhteinen kokous vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa
Seuraava kokous pidetaan yhdessa vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa torstaina 12.5. klo

16.15 alkaen. Paikka varmistuu myohemmin. (17.5. pidettavaksi aiottu vanhusneuvoston kokous

peruuntuu.) Mietittiin, mita asioita kokouksessa halutaan nostaa esille. Esille nousi:
- Alkuun esittaytymiset, puheenjohtajat voisivat kertoa toiminnasta tarkemmin.

- Miten neuvostojen dani kuuluisi kunnassa paremmin? Nuorisovaltuustolla on edustaja valtuustossa,

mita kokemuksia siita on?

- Ehdotettiin, etta puheenjohtaja tulisi nuorisovaltuustosta.

- Sovittiin, ettd Leena Sorvali tekee kokouksesta lehdistotiedotteen.

9 § Aloitteen tekemisen jatkaminen

Jatketaan aloitteen valmistelua vanhusneuvoston osallistumisoikeudesta esim. lautakuntien
kokoukseen. Vanhusneuvosto haluaisi ottaa kantaa asioihin jo niiden suunnitteluvaiheessa ennen kuin
paatoksenteko on liian pitkalla.

Tarkastellaan muista kunnista saatua tietoa ja sen pohjalta valmistellaan aloitetta.

- Muista kunnista saadut vastaukset |ahetetdan Kari Kempakselle sahkopostitse. Vastauksista kootaan

tekoalypohjainen analyysi. Karin osoite on: ktkempas@gmail.com

10 § Muut asiat


mailto:ktkempas@gmail.com
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Sovittiin, ettd Tampereen vierailu tehddan syyskuussa, paiva on vield vahvistettava. Alustavasti

suunniteltiin, etta pdiva olisi 13.9. Vanhusneuvoston syyskuun kokous pidetaan matkalla bussissa.

Paatettiin pitaa kokous 14.6. klo 10. Kokous on ensisijaisesti lasndolokokous, mutta osallistua voi myos

Teamsissa.

Syksyn kokouspaiviksi paatettiin:

23.8.

13.9. (Tampereen matkan yhteydessa, paiva varmistuu mychemmin)
18.10.

22.11.

20.12. (ruokailu)

Vanhusneuvoston esite tulisi paivittaa ennen vanhustenviikkoa. Suunnittelutyoryhmaan valittiin Inga-
Maija Hyppola, Leena Sorvali ja Kari Kempas seka Marja Mikola. Jasenille jaettiin vanhat esitteet.
Sovittiin, etta jokainen miettii huomioita, huomiot [ahetetaan tyéryhmalle Leena Sorvalin sahkdpostiin

tdman kuun aikana. Leenan osoite on: leena.a.sorvali@gmail.com

11 § Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.07

Muistion vakuudeksi:

Marja Loippo

sihteeri


mailto:leena.a.sorvali@gmail.com

