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Muistio

6/2022

Lahden vanhusneuvosto

Aika:
Paikka:

Lasna:
Inga-Maija Hyppola
lida Hovi

Minna Heikkinen
Vesa Halme

Kari Kankanen
Seppo Hayrinen
Pentti Vilmi
Leena Sorvali
Kaija Koljonen
Vuokko Kautto
Kari Kempas
Marja Mikola
Maikki Suhonen
Pia Nordberg

1 § Kokouksen avaus

14.6.2022 klo 10.00 - 12.02

Fellmannia, kokoustila Opus, 2. krs (Iasnaolo, teams)

puheenjohtaja

varapuheenjohtaja, teams

jasen, teams

jasen

jasen

jasen, Lahden elakkeensaajat ry

jasen, Nastolan elakkeensaajat ry
jasen, Lahden kansalliset seniorit ry
jasen, Elakeliiton Lahden yhdistys
jasen, Lahden elakeldiset ry

jasen, Paijat-Hameen muistiyhdistys ry
ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon koordinaattori
projektipaallikko

sihteeri

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti [asnaolijat tervetulleiksi.

2 § Lasnaolijoiden toteaminen

Todettiin lasnaolijat.

3 § Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen

1(6)
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Edellisen kokouksen muistio 12.4.2022 hyvaksyttiin.

Lisaksi hyvaksyttiin Lahden kaupungin vammaisneuvoston, vanhusneuvoston ja nuorisovaltuuston

yhteiskokouksen muistio 12.5.2022.

4 § Sidosryhmakuulumiset ja vierailut

Jasen Kaija Koljonen kertoi, etta han oli osallistunut teamsin valityksella 25.5.2022
ymparistoministerion koordinoimaan ikaantyneiden asumisen toimenpideohjelman tyéryhman
kokoukseen. Tyoryhman puheenjohtajana toimii ymparistoministerion Raija Hynynen, joka selosti
tyoryhman yhtena tavoitteena olevan vanhusten mahdollisimman esteeton asuminen ja elinymparisto.
Tulevaisuuden tavoitteena tulee olla, ettd hyvinvointialueet paattaisivat, miten alueella asutaan. Myos
ARA (asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus) osallistuu tyoryhman toimintaan ja jakaa myos
tyoryhman tavoittelemiin tarkoituksiin varoja. ARAn edustaja totesi kokouksessa, etta

vanhusneuvostojen tehtavana on heratella kuntia esteettomyytta koskeviin korjausremontteihin.

Marja Mikola totesi, etta Lahdessa toimii asuntoasiainkoordinaattori Helene Vanninen

(helene.vanninen@lahti.fi), joka hoitaa nimenomaan tallaisia asioita. Tietoa asumisesta l6ytyy lahden

nettisivuilta Asuminen - Lahti.

Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppola totesi, etta Lahden vanhusneuvosto on ainoa vanhusneuvosto

tyoryhmassa ja siksi osallistuminen tyéryhman toimintaan on erityisen tarkeaa.

Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppdla kertoi, etta han ja jasen Kari Kempas olivat osallistuneet Paijat-
Hameen hyvinvointialueen yhteiskokoukseen, jossa kasiteltiin vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston
toimintasaannon tekemista. Seuraava kokous on 22.8.2022. Vanhusneuvoston toiminta on saanut
paljon positiivista tukea mukaan lukien paikallisilta valtuutetuilta ja kansanedustaijilta erityisesti

hyvinvointialueiden muodostumisen vuoksi.
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Jasen lida Hovi kertoi osallistuneensa Pete Lahti eli ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon tyon
verkoston kokoukseen, jonka aiheista han nosti vanhusten parissa tehtavan ennalta ehkaisevaa

pdihteiden vastaista tyon ja miten tama voisi nakya vanhustenviikon ohjelmassa.

5 § Vanhus- ja vammaisneuvoston aloite: Neuvostojen puhe- ja lasnaolo-oikeus Lahden
kaupungin paatoksentekoelimissa

Marja Mikola esitteli vanhus- ja vammaisneuvoston aloitteen uusimman version koskien neuvostojen
puhe- ja lasndolo-oikeutta kaupungin paatoksenteossa. Tekstiin on lisatty jasenten ehdotuksia kuten

varhainen vaikuttamismahdollisuus ja talousndakdkulma.

Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppola totesi, etta on tarkead, etta vaikuttamiselimia kohdellaan
tasapuolisesti. Samat oikeudet tulisi olla kaikilla. Lahti on ikdystavallinen kaupunki ja tama pitaa nakya

vaikuttamisessa. Esimerkiksi Hollolassa on osallistumisoikeus ja se toimii hyvin.

Jasen lida Hovi kertoi, etta vanhusneuvoston paasy valtuustoon ei mennyt aiemmin lapi valtuustossa
koska muut ikaryhmat, kuin alaikdiset nuoret, voivat daanestaan ja siksi nuorille oli annettava
mahdollisuus vaikuttaa. Muut ikaryhmat pystyvat vaikuttamaan omien ehdokkaittensa ja poliittisten
ryhmiensa kautta. Aloitteeseen voisi lisata, etta missa muualla osallistumista on laajennettu

koskemaan myos vanhusneuvostoa ja todeta, etta se toimii hyvin.

Marja Mikola totesi, etta Hollola on ainoa kunta, jossa vanhusneuvostolla on osallistumisoikeus
valtuuston kokouksiin ja siksi sita ei kannata lisata tekstiin. Mikola totesi aloitteen kasittelysta, etta
aloite menee valtuuston kasittelyyn, ja jos tulee hyvaksytyksi, niin sen jalkeen mahdollisesti kaupungin

hallintosaantoa tulee muokata. Hallintosaannon sisaltoa kasitellaan poliittisissa ryhmissa.

Sovittiin, etta Marja Mikola tekee aloitteeseen sovitut muutokset ja lahettaa jasenille version viela

kommentoitavaksi.

6 § Kestavaa osallisuutta Lahdessa- hanke
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Projektipaallikko Maikki Suhonen kertoo hankkeesta ja sen linkittymisesta vanhustenviikkoon.

Lahti oli Euroopan ymparistopadkaupunki 2021 ja yksi teemavuoden neljasta padteemasta oli
osallisuus. Lahdessa tehdaan jo monipuolista osallisuustyotd, mutta osallisuuden kokonaisjohtamiseen
tarvitaan tyokaluja. Hankkeessa jatketaan ja vahvistetaan teemavuoden aikana aloitettua

osallisuustyota ja luodaan seka pilotoidaan toimintamalli vuorovaikutteiselle kestavyystyolle.

Hankkeen aikana kootaan Lahden osallisuuden tavat ja kohteet osallisuuskartaksi ja toteutetaan
osallisuusmallia kuvaava tyokirja. Muut kunnat voivat hyodyntaa osallisuuskarttaa ja tyokirjaa joko

osittain tai kokonaan. Malli on skaalattavissa seka pienempiin etta suurempiin kuntiin. Diat liitteena.

7 8 Vanhusten viikko ja juhla

Marja Mikola kertoi, etta vanhusten viikko pidetaan 2.-9.10.22. Paajuhlan pidetaan Sibeliustalolla
Puusepansalissa juhlapuhujalle varataan 20-30 minuuttia. Muita puhujia ovat mm. kaupunginjohtaja
Pekka Timonen, joka pitda tervetuliaispuheen. Mikola totesi, ettd ohjelman pitaa olla elokuussa jo
pitkalti valmis. Varsinaisen sisallon osalta pitdaa miettia myds mm. ilmoittautumiskaytantoa paajuhlaan.
Jos ilmoittautuminen vaaditaan jo elokuussa, niin se on liian aikainen ajankohta. Siksi olisi parempi,

etta ei ilmoittautumisia ei oteta paajuhlaan lainkaan (Puusepansaliin mahtuu 200 henkil6a).

Kaytiin keskustelua padjuhlan ohjelmasta ja jasenet esittivat seuraavia ehdotuksia ohjelmaan:

- seurakunnan puheenvuoro tulee sisallyttaa paajuhlan ohjelmaan. Pyydetaan puhujaksi Launeen
kirkkoherraa Heikki Pelkosta (puheenjohtaja Inga-Maija Hypp6la hoitaa)

- on mietittava, miten vanhusneuvoston nakyvyytta ylipdansa lisataan paajuhlassa

- edella mainittuun liittyen jasen Minna Heikkinen on jo lupautunut juontamaan paajuhlan. Ehdotettiin,
etta jasen Heikkinen ja puheenjohtaja Inga-Maija Hypp6la juontaisivat paajuhlan yhdessg, ja nain
saataisiin vanhusneuvolle nakyvyytta

- vanhusneuvosto voitaisiin esitella juhlassa ja ettd vanhusneuvoston jasenet voisivat ottaa juhlassa

vieraat vastaan
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- kulttuuriohjelmaan ehdotettiin Lahden lausujien pyytamista esiintymaan padjuhlaan (jasen Kautto
hoitaa), Wellamo-opiston lasten ja nuorten esiintymista padjuhlassa, Populus-kuoron esiintymista
paadjuhlassa (jasen Vilmi hoitaa, elokuussa sovitaan tarkemmin kuoron ohjelmasta)

- median ottaminen ohjelmaan. Todettiin, ettd media on varmasti kiinnostunut ainakin padjuhlaan

osallistumisesta, mielenkiintoista voisi olla myds vanhusneuvoston jasenten haastattelut

Kaytiin keskustelua vanhusten viikon ohjelmasta ja jasenet esittivat seuraavia ehdotuksia ohjelmaan:
- Rapattien esiintyminen
- karaoken jarjestaminen

- paihdety® tulisi lisata viikon ohjelmaan jollakin tavalla

Todettiin, ettd 4.10.2022 kello 10-14 ohjelmassa on osuus Lahden kaupungin palvelutorilla ja
vanhusneuvoston jasenia toivotaan paikalle. Tahan osuuteen voisi laittaa esityksen paihdetyosta ja

jasenten omien yhdistysten ohjelmaa.

Sovittiin, etta Marja Mikola ja Maikki Suhonen alkavat rakentaa ehdotusten pohjalta ohjelmaa. Marja
Mikola vastaa paajuhlasta ja koko viikon ohjelmasta ja Maikki Suhonen Palvelutori-paivan ohjelmasta.
Marja Mikola ottaa ikaihmisia koskevien hankkeiden vetajiin yhteytta, jos he tulisivat esittelemaan
hankkeitaan viikon aikana. Vanhusneuvoston jasenet valittavat tietoa viikosta ja sen ohjelmasta omille

ja muille relevanteille yhdistyksille.

8 § Vanhusneuvoston esite

Marja Mikola esitteli esitteen taman hetken sisaltoa.

Jasen Vilmi esitti tekstiin muutoksia: “poliittisin perustein” kohdan poistoa tekstista ja
“edustaa eri vanhusjarjest6ja” — kohtaan muutosta. Vanhusneuvostossa on jasenena Paijat-Hameen
muistiyhdistys ry, joten vanhusneuvosto ei nimestaan huolimatta ole pelkastaan ikaihmisia koskeva

neuvosto. Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppola ehdotti “nimittaad” -kohtaan muutoksen.
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Todettiin esitteen teksti muutosten jalkeen hyvaksi.

Sovittiin, ettd esitteessa on myos kaikkien vanhusneuvoston jasenten puhelinnumerot esittelijan

numeron lisaksi.

9 § Vanhusneuvoston matka Tampereelle 16.9.22
Marja Mikola kertoi, etta vanhusneuvoston Tampereelle suuntautuvan matkan ohjelma ei ole viela
tiedossa. Lahto voisi olla kello 9.00 ja paluu kello 17.00. Jasenten toiveet ohjelmasta kasitellaan

elokuussa vanhusneuvoston kokouksessa.

Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppdla totesi, etta mielenkiintoista olisi kuulla esimerkiksi Tampereen

vanhusasiamiehen toiminnasta.

10 § Muut asiat
Marja Mikola kertoi tehneensa vanhusneuvoston toiminnasta tehdyn kyselyn vastauksien pohjalta

alustavan yhteenvedon. Yhteenveto jaetaan jasenille.

Jasen lida Hovi esitti, etta yhteenvetoa voitaisiin kasitella bussimatkan aikana, kun vanhusneuvosto

menee vierailulle Tampereelle.

Puheenjohtaja Inga-Maija Hyppola kertoi, ettd vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston puheenjohtajat

on kutsuttu tarkastuslautakunnan lokakuun kokoukseen.

11 § Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.02.



